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Minimdte, megaevent

och allt dar emellan

Vilkommen till Norra Latin och Folkets Hus

Vi hjilper dig med alla dina betydelsefulla arrangemang oavsett storlek.
Stockholm City Conference Centre ir en komplett métes- och
eventanliggning mitt i city.

S CITY CONFERENCE CENTRE
stoccc.se | 08-506 166 00 % W); {/{,/5/ STOCKHOLM



ERBJUDANDE

Boka er sommarfest pa TA Odenplan!

Unik takterrass med uterum for grillbuffe,
boule & bar med utsikt 6ver Vasastan.
Paketpris fran 895 SEK, ex moms /pers
Ange kod: KVvar 2017

Boka dina mdéten, events, mingel eller massor
redan nu pa Ta.se eller 08 586 107 00

TRE CENTRALA
MOTESANLAGGNINGAR

e Ny métesvaning vid Stockholms
Centralstation

e Eleganta salonger med utsikt 6ver
Nybrovikens vatten

e Stor konferenskapacitet och terrasser
for arets var- eller sommarfest

CENTRALEN
STRANDVAGEN
ODENPLAN
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Lat din konferensgrupp trivas och inspireras till goda samtal och idéer.
Kom till ett anrikt 150 dr gammalt Stadshotell i idyllen Trosa.

Trosa Stadshotell & Spa erbjuder en ombonad och personlig miljo med
gladje och serviceanda hos personalen. Vi vill hjdlpa dig till ett lyckat
mote. Stadshotellet har ett kok som gor battre val for att genom hallbart
producerade ravaror, helst lokala kunna servera bra maltid som ar utan
tillsatser. Vi erbjuder bra konferenslokaler, mysiga hotellrum, ett harligt
spa, personlig omtanke och service, aktiviteter efter onskemal i prisvarda
konferenspaket eller ett skraddarsytt arrangemang.

Varmt valkommen att boka!
Uppge “konferensvarlden” vid bokning
under vdren 2017 sa far du 10% i rabatt.

Trosa Dladohotell & pa

For harliga upplevelser!
www.trosastadshotell.se info@trosastadshotell.se 0156-17070



Motesnytt och erbjudanden
med det lilla extra

De senaste nyheterna fran motesbranschen samt ett antal
fina konferenserbjudanden med spannande aktiviteter som
ger extra energi till konferensen.

Annorlunda motesrum

Annorlunda moteslokaler efterfragas allt oftare. Vi besoker
Vasakronans kreativa och inspirerande kontorsmiljo och lar
0ss mer om aktivitetsbaserade kontor. Hur paverkas vi av
arbetsplatsen och dess utformning? Vilka fordelar har ett
aktivitetsbaserat kontor?

Motestrender

Om trender och kopbeteenden inom den svenska motes-
och konferensbranschen. Intervju med Jan Borg fran analys-
institutet ReseGeometri som star bakom rapporten "Svensk
Konferens- & Motesbarometer”.

Medarbetare i fokus

Den framgangsrika hotellgruppen ESS Group lagger stort
fokus pa sin personalpolitik och mycket tack vare det har
man lyckats skapa unika motesplatser med personlig pragel.
Vad ar hemligheten bakom engagerad personal som alskar
att ge service?

Sociala medier

Stor intervju med Frida Boisen, en forgrundsgestalt nar det
galler sociala medier och nyligen utsags hon till Sveriges
basta digitala ledare. Frida tipsar om hur man uppnar digital
succé och lyckas med sociala medier.

Miisskalender & mingel

Compro Moten & Events masskalender for 2017 och harliga

mingelbilder fran arets forsta event - Lyxtorsdag i Stockholm .-*"

 Utlands

konferens

och Goteborg samt var Partnerdag.

Varmande vinterritter

Nagra kokschefer fran konferensanlaggningar runt om
i landet tipsar om varmande grytor och andra ratter som
passar bra sahar i sportlovstider.

Mang-
fasetterade
Anna-Lena

Brundin



Ersta

en del av Ersta diakoni

Ersta konferens & hotell
erbjuder skriddarsydda l6sningar for

sma och stora sillskap centralt pa
Sodermalm.

Konferens « Hotell « Resturang
erstadiakoni.se/konferens ¢ 08 - 714 63 41



Personal som skapar upplevelsen

I DET HAR NUMRET SKRIVER VI bland annat om vardskap och om vikten av
bra personal som den oerhort viktiga resurs den faktiskt ar ute péa vara
konferensanldggningar och hotell. Det dr i mangt och mycket persona-

len som bygger hela upplevelsen for kunden under deras konferens. Som
bokningsbolag méter vi manga fantastiska medarbetare ute pa hotell och
konferensanldggningar runt om i landet da vi kontinuerligt besoker vara
kunders motesplatser, for att halla var kunskap igdng hela tiden. Under
2016 besokte vi som bokningsbolag fler &n 200 anlaggningar, ibland sjdlva,
ibland med kunden. Det jag kan konstatera dr att det ar personalen som
ger kdnslan i magen!

VI SOKTE UPP FORETRADARE fOr en spannande kedja med personal som ska-
par dkta gastupplevelser som sitter spér. Vi ville hora hur de arbetar for att
fanga den bista personalen och hur man haller motivationen uppe. Vilken
vardegrund har de och vad dr hemligheten bakom personal som alskar att
ge service?

VI HAR AVEN SNEGLAT LITE PA en annan bransch for att hitta idéer till kreativa
moteslokaler som efterfragas mer och mer. Vi gjorde dérfor ett besok hos
en av vara kunder, Vasakronan. De har skapat en spinnande och kreativ
kontorsmilj6, med 6ppna motesytor istillet for staingda rum och deras
“lokaler” syftar till att skapa motivation, engagemang och inspiration.
Genom att aktivt dndra den fysiska arbetsmiljon paverkas ménniskor och
sambandet mellan fysisk miljé och psykosociala faktorer &r stor. Den fy-
siska miljon ger oss en upplevelse vilket skapar kédnslor som i sin tur leder
till fordndring i beteende. Detta tankesitt skulle var bransch behéva ta till
sig i hogre grad genom att skapa annorlunda lokaler som ger upplevelser
som bidrar till battre méten och konferenser.

I DET HAR NUMRET har vi dven intervjuat Frida Boisen som nyligen blev
framrostad till Arets Digitala Ledare, 4r rankad som en av Sveriges topp tre
digitala superprofiler och utsags av Resumé till en av Sveriges 150 Super-
kommunikatérer 2016.

Trevlig lasning!

Katarina Niss
katarina.niss@svenskmotesdesign.se
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Joohan Backeus
Arets kock 2017

DEN 2 FEBRUARI AVGJORDES tavlingen om
den atrdvirda titeln Arets kock pa den
stora scenen i Malmo Arena. Efter drygt
fem timmars matlagning stod Johan Back-
eus som vinnare av Arets kock 2017. Johan
Backeus ar verksam pa Avegia i Stockholm
och har tidigare arbetat pa bland annat
Gondolen och Lux i Stockholm. Tre ganger
tidigare har han varit i final i tavlingen
Arets kock och tvd génger har han tillde-
lats silvermedalj.

Juryns motivering l6d:

"Vinnaren har lyckats exceptionellt bra att
skapa vdl utvecklade rdtter med balan-
serade smaker, god finnish och prov pa
tekniskt kunnande. Rdtterna ger en god
eftersmak som drojer sig Rvar ldnge i
munnen.”

Arets Kock ar Svenskt Masterskap i profes-
sionell matlagning och darmed Sveriges
mest prestigefyllda gastronomitavling.
Vinnaren blir svensk mastare, erovrar titeln
Arets Kock, far Gastronomiska Akademiens
Mejerimedalj och en inspirerande studie-
resa. ®

Stjéirnteam till The Steam Hotel

THE STEAM HOTEL | VASTERAS Gppnar i augusti och har nu rekryterat
ett otroligt team med meriter och erfarenheter av allra hogsta klass.
Henric Jacobsson som tar rollen som F&B manager har lang erfa-
renhet fran flera stjarnkrogar i Europa och kommer senast fran Hotel

Pigalle i Goteborg, dar han under mindre &n ett ars tid tog restau-
rangen till plats ett i Goteborg. Som hotellchef har Carina Eriksson,
med sin langa och imponerande erfarenhet av hotell- och destina-
tionsutveckling, rekryterats. Och inte nog med det, som koksmastare
far hotellet Niclas Wahlstrom som bland annat har ansvarat for tva
nobelmiddagar och ar receptmakare till arets kokbok 2016.

- Jag ser The Steam Hotel som en fantastisk plats dar vi skapar en
dynamisk upplevelse av mat, dryck, boende, spa, aktivitet och gladje i
symbios med det gamla angkraftverket, sager Niclas Wahlstrom. @

Fakta The Steam Hotel
* 18 vaningar

e Mer an 100 heltids
anstallda

* 230 rum

e 2 restauranger

e 2 barer

*1spa

* Utomhuspool pa
7:e vaningen

* Takterasser

» Moteslokaler for
upp till 650 personer



nytt & aktuellt
om branschens aktorer

Johanna Mattsson ny vd for Pop House

POP HOUSE, SOM DRIVER ABBA The Museum och Pop House Hotel
pa Djurgarden i Stockholm, har fatt ny vd da Pelle Lindberg lam-
nat over rollen till Johanna Mattsson. Hon tilltradde som vd den 1
februari och kommer narmast fran IHM Business School. Johanna
Mattsson har aven bred internationell erfarenhet, framst inom
destinationsbranschen.

- Vi ar valdigt positiva, att kunna ha attraherat Johanna Matts-
son som med sin internationella erfarenhet, sin energi och sin
entusiasm kommer att ta Pop House vidare enligt den vision som
agarna har. Pelle har genomfort det uppdrag vi satte upp initialt,
och skapat de fantastiska forutsattningar som vi ville ha for att
bygga vidare pa. Vi vill med var satsning ge Stockholm, Djurgar-
den och POP HOUSE annu fler gaster som njuter av musik, mat,
dryck och upplevelser, sager Bjorn Ulvaeus. @




Anita Falkenek
blir ny vd for KRAV

ANITA FALKENEK TILLTRADER som ny
vd pa KRAV den 20:e mars 2017. Aldrig
forr har ekologiskt och KRAV-markt
mat haft en sa stor del av dagligvaru-
handeln, offentlig sektor och System-
bolaget som nu, en marknadsandel
pa drygt 7 procent. Daremot okar inte
produktionen av ekologiskt i Sverige i
samma takt som efterfragan.

- Vi behover fler lantbrukare som
producerar ekologiskt och KRAV-
markt! Det ar en av marknadens
storsta utmaningar just nu - att se
till att fylla butikshyllor, skolmaltider
och restaurangmenyer med den mat
som konsumenterna efterfragar, sager
Anita Falkenek.

Anita Falkenek ar utbildad biolog
och ekotoxikolog och har jobbat med
milj6- och hallbarhetsfragor i hela
sitt yrkesverksamma liv. Hon har
tidigare arbetat manga ar inom ICA,
bland annat som miljochef. Hon har
aven arbetat pa WWF med ansvar for
dess globala samarbete med IKEA. Se-
dan fem ar tillbaka ar Anita Falkenek
héllbarhetschef pa Ahléns. ®

Mainga populiira artister
pa Grona Lund i sommar

SYSTRARNA JOHANNA OCH KLARA Soderberg
i First Aid Kit ar utan tvekan en av Sveriges
mest talangfyllda och framgangsrika duos.
Deras senaste album "Stay Gold” salde
guld i England, platina i Sverige samt
nadde forstaplatsen pa Sverigetopplistan.
Under 2017 slapps ett nytt album och i
sommar kommer de till Stockholm, dar
den enda konserten blir pa Gréna Lund
den 19 juni.

En annan popular svensk artist ar Ve-
ronica Maggio som atervander till Grona
Lunds Stora Scen for att den 2 juni gora
sommarens enda konsert i Stockholm. Sist
hon spelade pa Stora Scen var 2015 och
da var entrékassorna tvungna att stanga
pa grund av det stora publiktrycket. Hon
ligger bakom hits som "Snalla bli min”, "Vi
mot varlden”, "Jag kommer” och "Satan i
gatan” och ar en av landets mest prisbe-
l6nta artister med sina fem Grammis, tva
P3 Guld, tre Rockbjornar och tre Gaffa-
priser.

Andra artister som kommer att upptrada
pa Grona Lund i sommar ar Magnus Uggla,
Linnéa Henriksson, The 1975 och manga
fler. @

Lejondals slott stor-
satsar pa unika brollop
och storslagna fester

INTRESSET FOR UNIKA BROLLOP och
fester i storslagen miljo har okat
stadigt de senaste aren, och i ar har
Lejondals Slott valt att gora en stor-
satsning for just dessa gaster.

Slottet har utokat antalet dubbelrum
med mer an det dubbla, och erbju-
der nu 75 dubbelrum och en helt ny
rumskategori — Dubbelrum Small. For
att varje gast ska kanna sig sarskilt
omhandertagen har Lejondals Slott
dven valt att starka sitt serviceteam
med en egen brollops- och event-
koordinator: Wictor Lidholm. Wictor
kommer narmast fran Hilton Hotel &
Resorts i London, dar han ansvarade
for brollop, fester och olika foretagse-
vent.

Lejondals Slott erbjuder aven tjugo
konferenslokaler i varierande storlek
varav den storsta tar 110 personer i
biosittning. ®

Fri tillgang till digitala
tidningar och magasin som giist pa Scandic

NU FAR ALLA GASTER p& Scandic kostnadsfri och obegrinsad tillgdng till Gver 5 000 nationella och interna-
tionella tidningar och magasin i sin mobila enhet via appen PressReader. Initiativet ar ett steg i att starka
den digitala gastupplevelsen och féljer dven Scandics langsiktiga arbete med att minska paverkan pa
miljon.

- Vi ser idag en stor forandring i hur vara gaster konsumerar media. For att mota deras beteende och
forvantningar hoppas vi att tjansten ska bidra ytterligare till en smidig och modern kundupplevelse -
dessutom pa ett miljovanligt satt, sager Thomas Engelhart, kommersiell direktor for Scandic Hotels Group.

Scandic bjuder pa lasningen och gasterna kan ladda ner och lagra sa manga tidningar och magasin som
de Onskar for att ta med hem eller ldsa pa den fortsatta resan. @



nytt & aktuellt
om branschens aktorer

Fran vénster: Charlotta Olsson, Helena Tornquist, Therese Andersson, Cecilia Wingard, Anna Blomqvist.

Vinnare i Scandinavian Service and Quality Award

1 BORJAN AV ARET tillkinnagavs vinnarna i Scandinavian Service and Quality Award
pa Waterfront i Stockholm i kategorierna affarshotell, konferenshotell och dagkonfe-
rensanlaggning. Tidningen Affarsresenaren hade nominerat 30 anlaggningar i Sverige
som SSQ Award latit utvardera under 2016, genom mystery shopping och analys av
gastomddmen pa de storsta ratingsiterna online. @

Vinnarna i respektive kategori

Kategori Vinnare 2:a 3:a

Affarshotell Clarion Hotel Arlanda Grand i Lund Elite Hotel Savoy
Konferenshotell Noors Slott Steningevik Hotel Villa Anna
Dagkonferens- Regissorsvillan Artipelag Wisby Strand
anlaggning

DET KVINNLIGA ledarskapet fort-
satter att vaxa inom Winn Hotel
Group. Efter rekrytering till fem
toppositioner under januari foll
valet pa - fem kvinnor.

- | den debatt som pagar kring
jamstalldhet inom naringslivet
ligger vi redan langt framme. Jag
menar att for oss som hotellgrupp
och mig som koncernchef ar det en
sjalvklarhet att bidra till jamstalld-
het, sager Anders Junger, koncern-
chef for Winn Hotel Group.

Pa Winn Hotel Groups hotell har
det anstallts tre nya direktorer i
januari. Kvinnorna som ska leda
hotellen till fortsatt framgang
ar Charlotta Olsson (Park Inn by
Radisson Solna), Cecilia Wingard
(Sastaholm Hotell & Konferens
Taby) samt Anna Blomaqvist (Park
Inn by Radisson Lund). Cecilia Win-
gard blir aven affarsomradeschef
for Winn Hotel Groups moteshotell.

Tva nya roller har aven tillsats pa
Winn Hotel Groups huvudkontor.
Helena Tornquist, idag ekonomidi-
rektor och medlem i koncernled-
ningen samt styrelseledamot for
hotellen har fatt ytterligare ansvar
som vice vd for Winn Hotel Group.
Vidare har man anstallt en PR och
kommunikationschef for bolaget,
Therese Andersson. @

FOTO: RICKARD L. ERIKSSON



Ethudanden med

det lilla extra

Har presenteras ett litet urval av alla fina erbjudanden som visas pa Konferensguiden.se, var sok- och bok-
ningssajt for konferenser, kickoffer och event. Infor varen erbjuds flera konferenspaket med aktivitet — for att
skapa en avslappnad stamning och ytterligare teamkansla under konferensen.

. Kickoff med visning i bryggeriet
och olprovning

EN KONFERENS HOS LEUFSTABRUKS WARDSHUS &r en upplevelse i sig. Konferenslokalerna
ar inhysta i den rofyllda Bruksladugarden med anor fran 1700-talet. Nu har du mojlighet
att avsluta konferensen med en visning av bryggeriet och 6lprovning med 6l fran Leufsta-
bruk bryggeri.

1 paketet ingar:

Helpension inklusive konferenslokal lunch-lunch: for- och eftermiddagskaffe, tva luncher,
tvaratters middag, del i dubbelrum och frukost. Visning av bryggeriet och dlprovning.

Pris: 1500 kr/person.
Erbjudandet galler till den 30 juni.

Konferens pa Kullaberg

OMGIVNINGARNA MED BERGET och havet skapar fantastiska mojligheter till en lugn och harmonisk motesmiljo. For den aktiva kon-
ferensen inbjuder Kullaberg med sina svarta klippor till en kreativ och dventyrlig upplevelse. Nu erbjuder Hotel Rusthallargarden i
den lilla fiskebyn Arild pa Kullaberg kampanjpris pa sitt motespaket.

| paketet ingar:

« Formiddagsfika med kaffe/thé samt ett urval av sott och nyttigt pa buffé

« Lunch inkl. sallader, soppa, varmratt och hembakat brod, serveras pa buffé

» Eftermiddagsfika med kaffe/thé och sott pa buffé

» Tillgang till relax och bad

« Kvallens treratters middag

« Overnattning i enkelrum

» KRAV-certifierad frukostbuffé

Pris: 1695 kr/person exkl. moms. (Konferenslokal tillkommer.)
Erbjudandet galler till den 31 mars.

Mote pa himmelsk niva

ROFYLLDA KONFERENSLOKALER pa 179 meters hojd i
Malmo. Nu erbjuder Sky High Meetings — Turning Torso
specialpris pa sitt populdra halvdagsméte & middags-
paket.

1 paketet ingar:
Businesslunch, fika, kvallsbuffé, moteslokal och saklart
personlig service.

Pris: Nu 995 kr/person (ord.pris 1370 kr/person)
Galler vid bokning av minst 20 personer mandag-
fredag. Erbjudandet galler till den 31 mars.



nytt & aktuellt
om branschens aktorer

Konferens pa Korunda -
yogapass eller
konferenslokal ingar

Naturniira moten pa VANN

VANN SPA HOTELL OCH KONFERENS erbjuder en unik motes-
och rekreationsform utomhus som bygger pa motet i den
samlande ringen, men i en ny tappning. Tillbakalutad, latt
gungande en liten bit 6ver marken, med ett annat perspek-
tiv pa bade omgivning och kollegor ar det att att skapa en
kreativ atmosfar. Ett Skogsfloating-mote satter fler sinnen i
arbete vilket okar kreativiteten och ger starkare minnen.

| paketet ingar:

* Helpension ett dygn med logi i dubbelrum

* Frukostbuffé

e For- och eftermiddagskaffe med hembakade delikatesser

e Lunchbuffé med nybakt brod, salladsbord och varmratt,
bordsvatten/lattél samt kaffe

« Tvardtters supé

« Entre till spa + tillgang till grupptraning

Pris: Fran 1920 sek ex moms per person (konferenslokal

tillkommer).

Galler endast nybokningar till och med 1 april.
12 personer per tillfalle.

Las mer och boka pa www.konferensguiden.se/erbjudanden

KONFERENS PA K6runda Golf & Konferenshotell mitt i naturen med aktiviteter som ger
energi! Peppa, informera och finslipa infor kommande projekt. Runda av dagen med en
stund yoga, koppla av i relaxen eller boka Korundas harliga bastuflotte vid sjon.

| paketet ingar:
» Ankomstfika med smorgas

« Lunchbuffé (soppa, fisk,
kott) med dryck,
salladsbord och kaffe

* Eftermiddagsfika med
hembakat, farsk frukt och
smoothie

e 3-ratters middag

* Entré till relax

» Boende i dubbelrum/
enkelrum

* Frukostbuffée

» Yogapass (galler fran 10
personer) eller konferens-
lokal

Pris: Fran 1795 kr/person.
Erbjudandet galler till den
31 mars.

Slottskonferens

med lerduveskytte

THORSKOGS SLOTT ERBJUDER till och med den sista mars
konferens bland tinnar och torn inklusive lerduveskytte i
skogsglantan samt bad i vedeldade kar. Varde 650 kr per
person. Under april manad ingar bad i vedkar, varde 325 kr
per person.

Pris: Helpension i dubbelrum fran 1595 kr/person exkl.
moms. Galler endast nybokningar for minst 10 personer
och i man av plats.

Efter vinter kommer var -
Fira pask pa slottet

Thorskogs slott erbjuder aven flera fina paket under pask-
helgen. Kika in pa Konferensguiden.se for att se dessa!

13
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Kickoff med 1700-tals  1paketet ingar:

maskeradbal  Hyra av stil och tidsenliga 1700-tals drakter
(hog kvalitet)

* Roda mattan och kanonsalut*
« Egen festlokal med vacker baldukning

Passa pa att krydda konferensen
med en 1700-tals maskeradbal pa
Sundbyholms slott - garanterat

@0 0 00 0000000000000 000 00

ett minne for livet! Hierarkier sud- « Treratters middag (bokaren valjer forratt,
das ut néar alla deltagare far vara varmratt och dessert fran konferensmenyn)
lika fina for en kvall, i pocher och « Sanghéften

polonaiser, culottes och just-au- « Kaffe

corps med mera. Sundbyholms

slott erbjuder 225 egna vackra Pris: 1 065 kr/person.

ig&j}l&irl,—.helt nyuppsydda i storlek * For kanonsaluten, om sadan dnskas, tillkommer

2000 kr for alla grupper under 20 personer.

.
.
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aketet ingar: « 3-ritters buffémiddag,
Konferens med I paketet inga I
2 « Ankomstkaffe med smor/brod, maltidsdryc

ledarledd gymnastik e by o och kaffe
Pa Kampasten vid Malarens charkuterier * Logi i enkelrum
stran'dl[n‘{)ts n]ic av ergj?iljéﬁscop « Lunchbuffé med sal- « Stor frukostbuffé
speciellt &r utformad for effek- ladsbord, soppa och tvi o maii :
tiva och kreativa moten. Under 3 p”[ idsdrvck MG !

. Hote . varmratter, maltidsdryc ledarledd gymnastik
perioden februari-april bokar ni och kaffe

konferens med overnattning och
mojlighet att delta i ledarledd
gymnastik till ett mycket for-
manligt pris!

Pris:: 2 150kr/person ex
moms.

Galler endast nybokningar
till och med den 30 april.

* Eftermiddagskaffe med
hembakat brod och
nagot gott for sjalen

fGSt I atsen Snabb och enkel soktjanst for att
p hitta ratt lokal for ditt brollop, event och fest.

. COMPRO
www.festplatsen.se * bokning@festplatsen.se « 08 540 233 90 M@_/“j“



Mitt i den expansiva Arlandaregionen erbjuder Nova Park och Steningevik
tva helt olika konferensupplevelser. Gemensamt for bada ar stora visioner
och ett standigt arbete for att forbattra kvalitén och servicen.



ova Park ligger precis
intill E4:an, endast tolv
minuter norr om Ar-
landa och en dryg halv-
timme frén Stockholm.
Ett lage som enligt hotellets marknadschef
Magnus Ericsson bara blir bittre och bittre.

- Samtidigt som Arlandaregionen dr inne
ien otroligt expansiv och spannande period
just nu, vill foretag ha kort restid till anlagg-
ningen nér de ska ordna sina moten. D4 ar
vart lage helt idealt, siger han.

Hotellet, som ar byggt pa 1990-talet och
med alla faciliteter under ett och samma
tak, svarar verkligen upp mot alla tinkbara
krav en motesdeltagare kan ha. Men man
nojer sig inte med det.

- Vi reflekterar stindigt 6ver vad framti-
dens géster kan tdnkas vilja ha ut av sin kon-
ferensupplevelse och vart konferensbran-
schen &r pa vég, berittar Magnus Ericsson.
Vi forsoker hela tiden att ligga i framkant
och det har visat sig vara ett framgangsrikt

koncept.

Bullerbykansla pa Steningevik
Om Nova Park dr modernt och
effektivt, erbjuder den mindre
systeranldggningen  Steninge-
vik, vackert beldgen vid en vik i
Milaren, en ombonad kansla av
Bullerbyn.

— Trots att vi hdr pa Steninge-
vik faktiskt bara befinner oss

atta minuter bort frdn Arlanda,

Nova Park:

Nova Park ligger i Knivsta strax norr om Arlanda.
Pa hotellet finns 117 hotellrum med 230 baddar
och totalt 16 konferenslokaler med plats for
alltifran sex till 300 personer.

Det gar aven att forlagga en del av konferen-
sen i hotellets fina Spa — Water Lounge, som
fungerar som en flexibel moteslokal, dar man — i
samband med sitt mote - aven kan njuta av en
vacker sjoformad pool, hamambastu, inom- och
utomhusjacuzzi samt en alldeles unik isbar.

NOVA PARK: www.novapark.se



Steningevik:

Steningevik ligger precis intill Malaren, men
samtidigt endast atta minuter fran Arlanda flyg-
plats. Har finns 61 hotellrum och 18 moteslokaler
med plats for upp till 100 personer.

Pa Steningevik finns ocksa det sa kallade Sate-
riet, som ar en fristaende byggnad for den min-
dre gruppen som soker en avskild motesplats.
Pa Sateriet har man hela det vackra huset for sig
sjalv, med egen matsal, egen stjarnkock och en
stor tradgard med uteplatser och privat brygga.

rader en stillhet och ett lugn som vi ser ar
mycket inspirerande for vara gaster. Och
eftersom vi ar en nagot mindre anldgg-
ning blir mottagandet lite mer personligt
hér i varje del i besoket, fran valplanerade
konferensrum till genomarbetade maltider
i vérldsklass, hembakade godsaker och en

skon sdng att sova i, forklarar han.

Expansiva planer

Likt tidigare &r 6kade de tva anldggningar-
nas omsdattning dven 2016 och dgarna har
lingt gdngna planer pa hur man ska fortst-
ta att utveckla och expandera verksamhe-
terna pa Steningevik och Nova Park.

— Vi har lang erfarenhet av branschen och
ar experter pa moten, men naturligtvis tittar
vi pa var omvirld och tar del av influenser
frén andra anldggningar runtom i vérlden.
Nér vi planerar for framtiden vill vi att Nova
Park och Steningevik ska sticka ut och bli
nagot som inte funnits tidigare, nagot som

ger vara gister en “wow-effekt” nir de kom-

mer hit, forklarar Magnus Ericsson.

STENINGEVIK: www.steningevik.se






“Tanken med att
utforma vara lokaler
sd hdr dr att var
utgangspunkt dar att
mdnniskor mdste
trivas och vilja
komma till jobbet.”

Spiannande

milj

Vasak

oer hos

ronai

Sattet vi arbetar pa har forandrats i grunden under de senaste
decennierna. Tack vare den digitala utvecklingen ar vi inte langre
knutna till det fysiska kontoret pa samma satt som tidigare, utan ar
fria att arbeta var vi vill. Att detta paradoxalt nog gor att kontoret blir
viktigare an nagonsin ar utgangspunkten for fastighetsbolaget
Vasakronans nytankande kring arbetsmiljo och kontorslokaler.

ett sa kallat aktivitetsbaserat kon-
tor dr det du sjalv som viljer vil-
ken arbetsplats som passar bast
for stunden. Det kan vara soffan,
skrivbordet eller tysta rummet.
Ett aktivitetsbaserat kontor ar ofta upp-
byggt i olika zoner med uppgift att stodja
olika typer av arbete. Zonerna skapas ge-
nom moblering och férhallningssitt och
kan kallas vad som helst: tysta zonen, my-
siga zonen, saccozonen, moteszonen el-
ler nagot helt annat. Fasta arbetsplatser sak-
nas och var och en viljer istillet den milj6
och den arbetsplats som passar bist just for
tillfallet.

Reception som en hotellobby

P4 Vasakronans huvudkontor, Klara Zenit,
i Stockholms innerstad har man forverkli-
gat dessa idéer ut i minsta detalj. Nar man
kommer in pé kontoret mots man inte aven
traditionell reception direkt i entrén, utan
kénslan dr mer som att trida in i en hotel-
lobby, med bekvima - och snygga — soffor
och bord. I en av soffgrupperna har foreta-
gets juristavdelning ett avstimningsmote
och i en annan sitter en anstélld och ldser
tidningen i vantan pa sin kollega.

Forst lite langre in i lokalen ligger recep-

tionen, som mer for tankarna till en ita-
liensk espressobar och som — med sitt goda
kaffe - dven fungerar som kontorets sam-
lingspunkt. Och ytterligare lingre in skym-
tar saval ett fargglatt cirkustélt som en bygg-
nadsstillning, som béda anvinds som mo-
tesplatser for personalen.

— Tanken med att utforma véra lokaler sa
hér ar att var utgangspunkt ar att mannis-
kor maste trivas och vilja komma till job-
bet, berdttar Britt Lindqvist, utvecklings-
chef pa Vasakronan. Ingen har en fast plats
och kontoret ar inte byggt for att klimma
in s& manga som mojligt, utan for att skapa

trivsel.

Olika zoner

Zonerna i ett aktivitetsbaserat kontor kan
utformas i princip hur som helst, s& linge
de stodjer det behov som finns hos medar-
betarna. De vanligaste behoven brukar vara
koncentrerat eget arbete, kreativt arbete och
teamarbete.

- En Oppen motesyta genererar snabba
och informella méten mellan medarbetar-
na, medan en tyst zon stodjer de som be-
hover koncentrera sig. Mellan zonerna kan
medarbetarna rora sig fritt, och byta arbets-

plats utifran hur de sjdlva kidnner sig och



Annorlunda motesrum
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"Maste man verk-
ligen alltid stinga
in sig i ett rum med
[yra viggar for att
kunna ha en effek-
tiv konferens?”

vilka behov de har just den hér dagen, for-
klarar hon. En barande tanke ar att vi ock-
sa vill skapa stt for folk att "krocka” med
varandra, vilket gor att spinnande moten
uppstar mellan anstillda som kanske an-
nars inte alls skulle ha nagot med varandra

att gora.

Konferera i 6ppna rum

Och att ha sédana har 6ppna métesytor is-
tallet for stingda rum ar nagot som &ven
konferensbranschen borde fundera pa, me-
nar Britt Lindqvist.

— Maste man verkligen alltid stinga in sig i
ett rum med fyra vaggar for att kunna ha en
effektiv konferens? Jag tror snarare tvirtom
— att en Oppen, spannande motesplats kan
vara s& mycket battre for ett lyckat mote.
Det kan vara oerhort inspirerande att se an-
dra i kreativa processer och det kan man ju
just fa mojlighet att gora om man haller sina
konferenser i denna typ av 6ppnare moétes-

platser.

Olika teman pa inredningen

Men Vasakronans idéer stannar inte bara
vid tanken om att ha flexibla arbetsplatser
och 6ppna métesplatser. Aven inredning-
en dr nagot man tankt mycket pa och na-
got som ger en ytterligare dimension till
hur man som anstélld trivs pa sin arbets-
plats. Ett vaxthus, en pergola eller en lounge
skapar en fysisk miljo som bidrar till nagot
mer dn de vanliga skrivborden, stolarna och

konferensborden.

- Eftersom vi har manga olika lokaler i
vart fastighetsbestand, bestimde vi oss for
att ocksa inreda delar av vart kontor pa
nagra av dessa teman. Sa har vi till exempel
en del som vi kallar Butiken, som inspire-
rats av en kladbutik, med bland annat kla-
der pa hdngare och inrett i mjuka fargtoner.
En annan del av kontoret kallas Blomster-
affdren och hir har vi inrett med en massa
olika véxter i lador och pa vdggarna. Och i
Lekstugan kan véra anstilldas barn leka och
spela spel om de behover folja med sina for-
aldrar till jobbet nagon gang.

Paverkar vart beteende
Idag vet man frdn forskningen att arbets-
platsen och dess utformning i hogsta grad
paverkar ménniskorna som jobbar dar, de-
ras maende och beteende.

- Vi har ocksé mer och mer bérjat forsta

Vasakronan;

Vasakronan ar Sveriges storsta
fastighetsbolag med ett fastighets-
bestand varderat till 112 miljarder
kronor. Foretaget ager, forvaltar
och utvecklar centralt belagna
kontors- och butiksfastigheter i
Stockholm, Uppsala, Goteborg,
Malmo och Lund.

vikten av en arbetsplatsstrategi, det vill sa-
ga - hur en arbetsplats didr medarbetaren
ar den viktigaste ravaran, ska utformas for
att bast bidra till verksamhetens utveckling
och mél. Varje foretag har sina utmaningar
och l6sningar. Inget kontor 4r det andra likt
och alla maste skraddarsys. Men vi ser idag
att fler och fler foretag viljer — och uppskat-
tar — aktivitetsbaserade och kreativa kontor,

forklarar Britt Lindqvist avslutningsvis. @



Villa Aske, Fiskarstugan

Villa Aske, Diablo

Turning Torso

Ett axplock av ankiiggningar med
inspirerande och annorlunda moteslokaler

Artipelag, Stockhoms skargard Kajskjul 8, Goteborg

Auktionsverket Kulturarena, Géteborg Silverskar, Aland (se sid. 34-35)
Golfbaren, Stockholm City (se sid. 52-53) Sky High Meetings - Turning Torso, Malmo
Gothia Towers, Goteborg Vildmarkshotellet i Kolmarden

Johan & Nystrom, Stockholm City Villa Aske, Bro

Johan & Nystrom, Honey






| en helt unik miljo, i idylliska Sigtuna, men anda sa nara storstaden och Arlanda flygplats, har Sigtuna-
stiftelsen skapat en lugn métesplats, dar dialogen star i centrum och omvarldens brus forsvinner.

onferenser, brollopsfes-
ter, dagar for avkopp-
ling, kultur, stillhet el-
ler utbildning. Redan ar
1917, nér Sigtunastiftel-
sen grundades, var visionen att erbjuda en

plats for dialog och 6ppenhet.

Tiderna forandras men ambitionen é&r
densamma - har vilkomnas alla géster till
en stillsam plats for grianséverskridande
moten.

Sigtunastiftelsen ligger i centrala Sigtuna
— Sveriges forsta stad — med promenadav-
stand till Malaren och Stora gatans sma ca-
féer och butiker. Anldggningens unika mil-
jo for tankarna till savél italienska kloster
som till en medeltida borg. Har kan man
verkligen tala om ett lugn som sitter i vag-
garna och det dr nagot som man tagit fasta
pé i sin konferensverksamhet.

- Vi har hundra érs erfarenhet av att ar-
rangera moten, men samtidigt finns alla
moderna faciliteter som kravs for en lyck-
ad konferens, kombinerat med en atmosfir
som stimulerar till bade kreativitet och ef-
tertanke, berdttar Karin Assarsson, som an-
svarar for hotell- och konferensverksamhe-

ten pa Sigtunastiftelsen.

Dialogen i centrum
Med Sveriges storsta privata bibliotek i sin
dgo och med mojlighet till savil tyst med-

itation som manga informella métesytor i

Sigtunastiftelsen

Sigtunastiftelsens forsta ledare, Man-
fred Bjorkquist, ville skapa en plats
och ett sammanhang for dialog kring
viktiga existentiella och humanistiska
samtidsfragor. Sigtunastiftelsen har
idag tre verksamhetsomraden: Hotell
& Konferens, Kultur & Bildning och
Forskning & Utveckling.

Hotellet erbjuder 62 rum med
94 baddar, vart och ett inrett med
personlig pragel. Har finns ocksa ett
tjugotal konferenslokaler i skilda
storlekar och med olika karaktar och
planlésning.

Sigtunastiftelsen valkomnar bade
storre och mindre konferenser. ]
Néarheten till Arlanda och Uppsala gor :
att Sigtunastiftelsen har ett idealiskt  :
lage for manga multinationella fore-
tag och grupper med anknytning till
universitet, utbildning och forskning.

och omkring de vackra husen, erbjuder Sig-
tunastiftelsen ytterligare en dimension pa
konferensen.

— Att prioritera motet mellan ménniskor
och den djupa dialogen ar nagot som vi hela
tiden har tagit fasta pd i var verksamhet. En
gist hos oss far med sig s& mycket mer — helt
enkelt en djupare upplevelse — 4n man of-
tast far pa en vanlig konferensanldggning,

forklarar Karin Assarsson.

Stark vardegrund i unik atmosfar

Den som kommer till Sigtunastiftelsen som
konferensgast idag moter dérfor inte bara
en fullfjadrad konferensanliggning, prig-
lad av kvalitets- och miljomedvetenhet, ut-
an ocksa en unik atmosféir och en verksam-
het som vilar pa en vildigt speciell vérde-
grund och ddr man gor allt for att minimera
omviarldens brus.

- Har hos oss pa Sigtunastiftelsen far man
mojlighet att uppleva en miljé och ett sam-
manhang som utmanar till reflektion kring
hela manniskan i liv och arbete. Varfor in-
te prova att inleda konferensdagen med ett
kortare meditationspass i vart tysta rum
Kryptan? En stunds reflektion och eftertan-
ke efter en kreativ process kan vara ovér-
derlig nir det sedan ar dags att fatta viktiga
beslut, konstaterar Karin Assarsson avslut-

ningsvis.

SIGTUNASTIFTELSEN: www.sigtunastiftelsen.se
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BI‘OOkS H()tels Pa Brooks Hotels finns plats for 85 gaster i restaurangen. Det finns tretton enkelrum, tio dubbelrum,

fem dubbel superior/familjerum, tva sviter samt fyra stycken konferensrum med plats for totalt knappt 100 personer.




Brook Hotels Arlanda ligger alldeles intill Arlandastad Golf i Rosersberg i denvackra upp-
landska naturen. Har mots man av ett charmigt boutique-hotell som valkomnar saval lite
storre konferenser som mindre grupper till sina 33 vackert inredda-hotellrum och fyra mo-

derna konferenslokaler.

snart tvd ar har Brook Hotels

bedrivit sin hotell- och konfe-

rensverksamhet i den gamla ro-

da triskolan, som byggdes vid

sekelskiftet vid en av Sveriges
allra dldsta kyrkor - Norrsunda Kyrka.

- Har dr vi omgivna av storslagen natur
samtidigt som vi har Arlanda flygplats all-
deles runt hornet, berdttar Liz Helleday,
som ér ansvarig for hotelldelen pa Brook.

Alla hotellets rumskategorier dr klassiskt
vackra och med imponerande fem meter i
takhojd. Varje rum ar speciellt inrett med
handgjorda, eleganta mébler fran Grekland.
Badrummen &r rymliga och ljusa, med
vackert kakel i fargteman som é4r unikt for
varje vaning. Rummen har utsikt antingen
6ver hotellets rofyllda innergérd eller den

vackra allén.

Perfekt lage
I hotellets service ingar shuttle till och
fran Arlanda flygplats och till Rosersberg
pendelstation, fran vilken man enkelt och
snabbt tar sig in till centrala Stockholm.
Till Brook Hotels kommer man for att dta
gott och finna arbetsro och hir vilkomnas
alla typer av konferensgrupper, sma som
stora och svenska som internationella.

- Med tanke pé var nérhet till Arlanda ér

det manga foretag med anstillda pa olika

stillen runtom i landet och till och med i
virlden, som viljer att forlgga sin konfe-
rens hos oss. Och oavsett vilka vara géster
ar forsoker vi alltid skapa en sd minnesvérd
upplevelse som mojligt, med ett personligt
bemétande och stor flexibilitet, forklarar
Liz.

Praktiska och ljusa konferensrum

I hotellets konferensdel ligger fyra fina mo-
teslokaler varav den storsta, Rosersberg
- som erbjuder ett harligt, naturligt dags-
ljus och fonster ut mot naturen — passar ut-
markt for sallskap upp till 40 personer. Fran
detta rum har man dven mgjlighet att 6ppna
upp en mellanvigg till Skanelarummet och
da far man plats med hela 70 konferensgis-
ter i ett och samma rum.

Den minsta lokalen, Arlanda, &r ett per-
fekt avpassat rum for ett mindre sallskap pa
upp till atta personer. Det ljusa rummet lig-
ger hogst upp pa hotellet och med vacker
utsikt 6ver omgivningarna. I rummet finns
dven en minibar som man gdrna anpassar
efter gastens 6nskemal.

Och vill man ta ett litet avbrott frén kon-
ferensen ligger skogen alldeles runt hornet
och det gor dven den fina banan Arlanda-
stad Golf som gérna vidlkomnar hotellets

gaster.

Spannande dryckesprovningar

I Restaurang Koppar skapar hotellets pas-
sionerade kokschef menyer baserade pa det
svenska koket — men med influenser fran
hela vérlden och alltid med fokus pa éarsti-
dens utbud av ravaror.

- Dryckesprovningar innan en treritter-
smiddag ér en populir och omtyckt upple-
velse i samband med konferens hos oss och
vi harett harligt utbud av diverse smakupp-
levelser, berdttar Alexandra Nygard som ér
ansvarig for restaurangen.

Hér kan man véljamellan att prova enbart
dkta Champagne eller blanda mousseran-
de viner fran virldens alla horn. En annan
vinprovning inriktar sig pa den nya trend-
regionen Languedoc i sodra Frankrike och
en tredje pd Amarone och Valpolicellaviner
frén Venetien i norra Italien.

Manga gister viljer ocksa att borja festen
eller konferensen med en mingelvinprov-
ning.

- Dé far man en kortare beskrivning av vi-
nerna och sedan minglar man med de oli-
ka vinerna i glasen och férsoker komma pa
vilka andra i gruppen som har samma vin.
Detta dr en kombination av fordrink, vin-
provning och teambuilding och perfekt for
grupper diar man vill ldra kinna varandra
lite bittre, forklarar Alexandra. @

BROOK HOTELS: www.brookhotels.se
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Okad tillyiixt

1 den svenska
konferensbranschen

Varje ar gor Resegeometri en undersokning om trender och kdpbeteenden inom den svenska motes- och
konferensbranschen. Resultaten presenteras i rapporten "Svensk Konferens- & Matesbarometer”, som
ocksa innehaller en lang rad prognoser infor kommande ar. Och i den nyligen presenterade rapporten for

edan 2010 har det oberoende

analysinstitutet Resegeome-

tri varje ar i oktober/novem-

ber gjort djupintervjuer med

ett stort antal konferensko-
pare pa svenska foretag, organisationer och
myndigheter om hur de tinker och reso-
nerar kring sina inkop av konferenser och
moten.

- Det som ar unikt med véar undersokning
ar att vi har tillgang till en véldigt stor bas
av konferenskopare och att de finns pa savil
sma som stora privata foretag och pa myn-
digheter och organisationer, berdttar Jan
Borg, som &r vice vd pa Resegeometri och
en av de ansvariga bakom rapporten.

Olika sorters konferensaktorer

I undersokningen har man delat in konfe-
rensaktorerna i fyra grupper: hotellkedjor,
rederier, affirsresebyrder och konferens-
bokningsbolag och man har sedan stillt en
lang rad fragor till inkdparna om dessa ak-
torer.

- Konferenskoparna far svara pa vilka av
dessa aktorer de har anvint sig av och om
de skulle kunna rekommendera dem till
andra (NPS). Anser de sig ha fatt virde for
pengarna, vad tycker de om konferensutbu-
det och hur serviceorienterade tycker de att

konferensaktoren har varit. Det dr nagra av

2017 framgar en rad spannande saker.

ledorden som vi utgar ifran i undersokning-

en, forklarar han.

Tillvaxt i branschen

Men Svensk Konferens- & Motesbarometer
innehéller ocksa prognoser infor komman-
de &r och en gladjande nyhet i arets rapport
ar att samtliga branscher i undersékningen
ser en tillvixt.

Ar 2014 var en bottennotering men nu
har det bérjat vanda uppat. Och det giller
faktiskt alla kategorier av konferenskopare.
For forsta gdngen pd sex ar pekar prognosen
pé tillvéixt i efterfragan till och med hos de
allra storsta foretagen, som tidigare tydligt
har dragit ned pa konferenser i kostnadsbe-
sparande syfte.

Manga vill ha dvernattning

Nar det géller typen av konferenser ar dock
bilden som framtrader i rapporten nagot
motségelsefull.

- Samtidigt som en tredjedel av alla kon-
ferenskdpare menar att Gvernattning dr en
faktor som ar oerhort viktig for en lyckad
konferens, véljer vildigt manga dnda sedan
att, av kostnadsskil, boka en dagkonferens,

konstaterar Jan Borg.

Kreativitet och social samvaro
Andra viktiga faktorer for ett lyckat méte ér,

Jan Borg, vice vd Resegeometri

Resegeometri

Resegeometri ar ett oberoende
analysinstitut med fokus pa nordisk
rese- och motesindustri avse-

ende konkurrensbenchmark, samt
prognoser om efterfragan, priser,
trender och kundbeteenden. Svensk
motesindustri mats arligen med
undersokningen Svensk Konfe-

rens och Motesbarometer. Under
varumarket Nordic Bench genomfors
aven ett flertal olika branschstudier
utanfor reseindustrin dar foretag kan
jamfora sig med andra aktorer inom
sin egen eller andras branscher med
stod av Net Promoter metodiken.

www.resegeometri.se och
www.nordicbench.se



“Flera hotell och konferensanliggningar har de senaste dren ndstan
kdint sig toungna att gora stora satsningar pd sina spa-avdelningar
for att mota giisternas efterfragan pda dessa tjanster”

enligt de intervjuade konferenskoparna, att
man verkligen har tinkt till kring konferen-
sens syfte och innehall, att lokalerna stodjer
kreativitet och social samvaro, men manga
ldgger ocksa stor vikt vid lattillganglighet.
Minga konferensképare efterfragar an-
laggningar som ar placerade ndra didr man
bedriver sin verksamhet och/eller ddr man
har sina kunder. Aven om en hel del kon-
ferenskopare uppskattar att ’komma bort”
ar det fortfarande valdigt eftertraktat med
centralt beldgna konferensanldggningar,
eller atminstone anldggningar med nérhet
till bra kommunikationer, som exempelvis

flygplatser.

Spa allt viktigare

Aven spa-anliggningar har seglat upp pa
listan 6ver framgéangsfaktorer for en lyckad
konferens.

- Flera hotell och konferensanldggningar
har de senaste dren nédstan ként sig tvungna
att gora stora satsningar pa sina spa-avdel-
ningar for att mota gésternas efterfragan pa
dessa tjanster, forklarar Jan Borg och kon-
staterar att exempelvis gick forra arets ut-
markelse “Bésta métesanldggning” i Bu-
siness Travel Awards till Hooks Herrgard,
som alldeles nyligen gjort en jétteinveste-

ring i och utbyggnad av just sitt spa. @

Hooks Herrgérd
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Pa Pensionat Styrso Skaret i Goteborgs ytterskargard rader en frid som far besokaren att saval
komma ned i varv, som mojlighet att ladda batterierna med ny energi. Har - bland klippor och
fiskarstugor — ar man nara men anda langt borta — bara en kvarts batresa fran sparvagnshall-

platsen i Saltholmen.

tyrs6 dr bade till befolk-

ningsantalet och ytan den

storsta av Goteborgs sodra

skargards oar. Och sanir

som p4 lite yrkestrafik ar 6n
néstan helt bilfri. Grannon at ena hallet ar
ombesjungna Branno och, at det andra, fis-
kar6én Donso. Utat 6ppna havet édr utsikten
milsvid bort mot Vinga fyr.

Naturen dr omvéxlande med karga klip-
por, dngar, skog och strinder. De typiska
smd roda stugorna i fiskeldget pa Tangen
ar mycket vilbevarade och sa dr dven de fa-
shionabla grosshandlarvillorna med stat-
liga punschverandor pé Bratten; villor som
pdminner om tiden dé 6n var en vélbesokt

badort for Goteborgssocieteten.

Gammaldags charm och hemkansla

I denna genuina skirgardsmilj6 har dgarna
till Pensionat Styrso Skaret skapat ett pen-
sionat med en hirlig atmosfir och mysig
charm, kombinerat med alla tinkbara mo-
derna bekvamligheter.

Pensionatet ligger inhyst i en vacker gul
sekelskiftesvilla alldeles intill strandkan-
ten. Rummen &dr smakfullt inredda i gam-
maldags, maritim stil och hela huset andas
genuin skdrgardshistoria. Har ar det latt att
koppla av och kinna sig hemma.

— Véra gaster brukar sdga att det kdnns
som om man kommer hem till mormor
och morfar, berittar Ola Tulldahl som ager
och driver pensionatet tillsammans med sin
fru Ylva. Och det ar just precis den kénslan
vi vill féormedla — man ska kunna komma
in och prata med oss i koket eller ta av sig
skorna ndr man kryper upp i soffan fram-

for brasan.

Modernt kok med ekologiskt fokus
Hotellets kok totalrenoverades for ett par
ar sedan och hir finns nu ett toppmodernt
restaurangkok. I den egna orttradgarden
vaxer blommor, vixter och orter som an-
vinds i matlagningen, men hér odlar man
aven exempelvis bonor, kél, sparris, korsbar
och dpplen.

— Menyn foljer de fyra arstiderna och vi
anvander s mycket lokala ravaror som
mojligt, berdttar Ola. Férutom allting fran
var egen kokstradgard kommer en del av
svampen ifran skogen hérintill och den
MSC-markta fisken dr naturligtvis fiskad i
Goteborgs skargérd.

I den ljusa matsalen med den storslagna
utsikten 6ver havet — som oavsett vader och
arstid - alltid bjuder p4 ett fantastiskt ska-
despel, kan man édven njuta av lokala 6lsor-
ter fran Goéteborg och biodynamiska och
ekologiska viner fran smé familjedgda vin-
girdar. ®

Pensionat
Styrso Skiiret

Pensionat Styrso Skaret ar ett
fyrstjarnigt hotell och medlem i
Countryside Hotels, VISITA, Vast-
svensk mersmak och ar omnamnt i
White Guide. Har finns 13 dubbelrum,
en restaurang med plats for upp till
100 personer, samt tre konferenslo-
kaler med plats for 8, 12 respektive
22 personer. Fran Saltholmen gar
regelbunden farjetrafik och det

gar aven att aka sjotaxi direkt fran
Stenpiren, lilla Bommen eller Klippan
inne i Goteborg.

PENSIONAT STYRSO SKARET: www.pensionatskaret.se
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Med en kilometerlang utsikt Gver Ostersjon fran konferensrum och restauranger, ett unikt Kallbadhus mitt
pa stranden och en av Europas modernaste motes- och kongressanlaggningar, ar det tt att forsta varfor
manga valjer att forlagga sin konferens hos Wishy Strand pa vackra Gotland.

edan pad medeltiden var
Gotland - och i synner-
het Hansestaden Vis-
by - en viktig motes-

plats. Hdr, i den numera
virldsarvsklassade staden, har sedan ur-
minnes tider ménga avgérande beslut fat-
tats. Och nu i modern tid lockar Almedals-
veckan, i borjan av sommaren, varje ar
makthavare fran alla olika delar av samhal-
let och virlden.

Alldeles intill Almedalen, precis utanfor
ringmuren och med en héinférande utsikt
dver Ostersjon, ligger Wisby Strand Con-
gress & Event. I dr ar det exakt tio ar sedan
man slog upp portarna for denna fullska-
liga konferensanldggning, som sedan dess
stindigt har arbetat med att forbattra och
fornya sig.

- Vi ér valdigt flexibla och forsoker stin-
digt anpassa oss till alla nya utmaningar,
berittar Carl-Johan Stdlhammar, VD for
Wisby Strand. Vi dr aldrig néjda och var vi-
sion och utgangspunkt ar att vi alltid kan bli
bittre oavsett om det giller lokaler, maten

eller organisationen kring en konferens.

Ett bra mote kraver mycket

Visst dr det sant att Wisby Strand ligger

vackert intill havet. Visst dr utsikten fantas-
tisk och eftermiddagssolen - for att inte tala
om solnedgangen - forférande. Och visst 4r
ringmuren och de smé kullerstensgatorna
néra.

- Men for att skapa ett bra méte krévs ju
s& mycket mer. Framgéangsrika konferenser
ar ingen slump. Lokalerna maste vara ratio-
nella och flexibla. Och tekniken och perso-
nalen méste fungera smidigt och sjdlvklart,
konstaterar Carl-Johan Stadlhammar.

Pa Wisby Strand finns 14 konferensrum
i olika storlekar, varav en stor kongresshall
med scen och plats for Gver 1000 personer.
Allting utrustat enligt moderna krav pa mé-
teslokaler och med den senaste tekniken.

Komplett konferensorganisation

Men Wisby Strand ér inte bara fina konfe-
renslokaler, utan erbjuder ocksd en kom-
plett organisation som stottar sina géster i
alla tankbara administrativa och praktiska
fragor.

— Vart team bestar av mycket erfarna per-
soner som Vvill ge vira motesdeltagare de
allra bésta forutsattningarna for ett bra mo-
te, forklarar Carl-Johan Stalhammar. Har
hjalper vi girna till med alltifran planering,
bokning, webb och trycksaker till virdar/

Wisby Strand

vardinnor, koérscheman, ekonomisk pro-

jektredovisning och utvirdering.

Charmiga hotell innanfor muren
Naturligtvis dr dven boendet, kommunika-
tioner och stadsmiljon runtom ett mote vik-
tiga forutséttningar for att en konferens ska
bli lyckad. Och fa stider i Sverige kan nog
mata sig med den charmiga miljé som finns
i rosornas stad Visby, med mysiga hotell,
sma krogar och pittoreska kaféer.

- Wisby Strand samarbetar med ett flertal
hotell i olika prisnivaer. Utbudet av boen-
de dr stort och variationsrikt har runt oss sa
kundens 6nskemal och behov far helt styra
valet av hotell.

Till Visby gar det flyg fran Stockholm, G6-
teborg och Malmé dret om och fran dnnu
fler stider under sommarmanaderna. Vill
man éka férja finns det alltid minst tre turer
om dagen fran fastlandet.

- Ménga av véra géster sdger att det kidnns
som om de &r utomlands nér de kliver av
baten eller flyget hér i Visby. For trots att det
bara tar en knapp halvtimme med flyg fran
Stockholm, eller tre timmar med férjan, sa
ar det en véldigt speciell och unik kdnsla har
pé Gotland, konstaterar Carl-Johan Stal-
hammar avslutningsvis. ®

Pa Wisby Strand finns 14 flexibla konferenslokaler, varav en stor kongresshall med

scen och plats for Gver 1000 personer. Aven Kallbadhuset kan abonneras for mingel,
middagar och fester. Dar finns ocksa en bastu som kan bokas hela aret och en
restaurang som har oppet under sommaren.

WISBY STRAND: www.wisbystrand.se
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eldget i den pittoreska lil-
la fiskebyn Arild pa Kul-
laberg — och med strélan-
de utsikt 6ver Skaldervi-

ken - dr Rusthéllargér-
den en anrik hotell- och konferensanligg-
ning, med en familjetradition som stricker
sig fem generationer tillbaka.

Anor fran 1600-talet
Rusthallargardens historia bérjade ar 1675
da huset byggdes med grasten frén ett gam-
malt vakttorn som rivits pa Krapperup slott.
Garden var den stérsta i byn och blev under
Karl XI:s styre en rusthallargdrd, dar agaren
holl med soldat och hist 4t kungen i han-
delse av krig och var pa s sitt skattebefriad.
Under bérjan av 1800-talet fick Rusthallar-
gardens dgare ett kontrakt med slottsherren
enligt vilket han fick tilldtelse att driva krog-

rorelse. Krogens brannvin tillverkade dga-
ren sjélv i “branneriet” som lag intill. Gar-
den blev sa smaningom pensionat och 1904
saldes den till Johannes Gudmundsson, den
forste generationen i den familj som fortfa-
rande dger och driver verksamheten.

Hotell och restaurang kom att bli en per-
sonlig och gemytlig anlidggning med en
skansk géstgivarkinsla vilkéint lingt utan-
for landets grianser och har under decen-
nierna besokts av manga kinda kulturper-

sonligheter.

Personligt kvalitetstankande

Idag ar Hotel Rusthéllargarden en modern
hotell- och konferensanlidggning med en
framstdende restaurangverksamhet som ef-
terstravar personlighet och omtanke i allt
man gor.

- Familjetraditionen 4r en del av vart va-

rumarke och personligheten ar darfor en
sjalvklar del tillsammans med att féra vida-
re historien. Vi 4r ména om att tillgodose
vara gisters behov och ge den dar lilla ex-
tra omtanken. Detta kan vara att dela med
oss av ett recept eller bjuda en néjd konfe-
rensgrupp pa ett smakprov med sig hem av
knéckebrodet de lovordade vid middagen,
forklarar Madeleine Svanberg, platschef pd
Hotel Rusthallargarden.

Lovordad restaurang
Restaurangens matfilosofi bygger pa en ling
tradition samt det bésta fran naturen. Fran
det klassiska skanska har restaurangen idag
utvecklats till en modern skandinavisk res-
taurang med en hog medvetenhet och nog-
grannhet i urvalet av ravaror.

- Narheten till lokala producenter, samt

en medvetenhet byggd pé kvalitet, ger oss



mojligheten att framhéva det naturliga -
som det skall smaka, utan mellanhinder
och direkt fran den lokala bonden, konsta-

terar Madeleine Svanberg.

Relax och fina omgivningar

Hotellets relaxavdelningen ligger i en av ho-

tellvillorna, precis intill havet och har stilla

pool och ett bubbelbad. Dir finns dven en

finsk bastu och en angbastu.
Omgivningarna med berget och havet

skapar fantastiska mojligheter till en lugn

och harmonisk motesmiljé. For den aktiva

konferensen inbjuder Kullaberg med sina
svarta klippor till en kreativ och &ventyrlig
upplevelse.

Gister som vill utforska omgivningarna
kan exempelvis besoka det vackra natur-
reservatet Kullaberg med vandringsleder
som startar direkt utanfér hotellet. Nimis,
det spektakuldra konstverket av Lars Vilks
samt den idylliska fiskebyn Molle ligger ba-
da inom nagra kilometers rickvidd.

— Hos oss hittar ni savil kraften och ener-
gin som arbetsro och lugn, forklarar Made-
leine Svanberg avslutningsvis. ©

RUSTHALLARGARDEN: www.rusthallargarden.se
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Silverskar Islands bestar av tre dar i Alands norra skargard. Har kan man konferera pa sin helt egna 6 bland
slata, roda granitklippor, blommande sommarangar och harlig skog, allt med narheten till havet och

ran Silverskar Islands pri-
vata hamn pa norra Aland
ar det en cirka 10 minuter
lang batresa 6ver till huvud-
6n som heter just Silverskar.

Nere pd bryggan mots gasterna upp av ho-
tellpersonalen som bjuder pa egentillverkad
snaps och Alandspannkaka, en gammal tra-
dition man gérna haller vid liv berittar Fia
Karlsson pa Silverskar.

— I och med att vi bara tar emot ett sall-
skap at gangen och att vijobbar véldigt nara
vara kunder, moter de alltid samma ansik-
ten harute och det blir en vildigt personlig
konferensupplevelse, konstaterar hon.

Idyllisk skargardsmiljo
Bland de rodmalade byggnaderna pa huvu-
don Silverskar dr skdrgardsidyllen total.

Silverskars hjdrta ér ett fiskarhem dér in-

endast en halvtimme fran Mariehamn.

vanarna levde ett enkelt skdrgardsliv fram
till 1950-talet. De hus som byggts senare
smilter in i den genuina miljon, men upp-
fyller samtidigt moderna gésters krav pa be-
kvamlighet.

Sammanlagt finns hir 47 baddar, fran fyr-
stjarniga enkelrum med eget badrum i La-
dugards, till hemtrevlig 6vernattning i tids-
enlig och komfortabel miljo i gamla fiskar-
hemmet Mellangards.

Pa grannon Sviskdr finns Eremitkojan,
som ér en elfri zon med fyra baddar. Hér ar
livet stilla och naturnira. Och pa den tredje
6n, Klobben, langst ut i havsbandet, ligger
tio sma stugor som har hdmtat sin inspira-
tion fran gamla tiders fiskeldgen. Hér bor
cirka 32 personer bekvimt med havet som
narmaste granne.

Oavsett om man viljer Silverskar, Sviskir

eller Klobben, har man alltid hela on till sitt
forfogande och det ar alltid bara en grupp

per o.

Varldens aldsta champagne

I juli 2010 fann dykare vérldens &ldsta
champagne i ett vrak utanfor Aland. Att
flaskorna hade legat i en jamn temperatur
i morker gjorde att de bevarats i utmarkt
skick.

Vid Silverskdr ar lagringsforhallandena
desamma som for vrakchampagnen och
nu lagrar man champagne pé havets botten
dven hdr, strax utanfér 6n.

- Detta projekt har utvecklats till ett sam-
arbete med champagnehuset Veuve Clic-
quot; de har ocksa valt att testa vara alands-
ka vatten som lagringsplats, vilket innebar
att vi har en hel del franska besokare har. Vi

har med hénsyn till detta ocksa valt att ligga



lite sdrskilt fokus pa4 champagneprovningar

for vara gaster, berattar Fia Karlsson.

Toppmote pa Silverskar

De tre 6arna vilkomnar savil mindre som
storre sallskap och dven om miljén och
byggnaderna for tankarna till ett alandskt
skdrgardshemman pa 1950-talet, 4r allt an-
passat till dagens krav pa uppkoppling och
moderna konferenshjdlpmedel.

Och nagra som insag virdet av att motas
pé Silverskar var de nordiska statsministrar-
na som mottes hér i hostas pa ett informellt
toppmote.

— Eftersom vi ligger dér vi gor kan vi ord-
na moten och event som kréver den allra
hogsta sekretessen och sikerhetstinket, for-

klarar Fia Karlsson avslutningsvis. @

SILVERSKAR: www.silverskar.ax

Silverskiir

Silverskar samarbetar med de stora
farjebolagen som har turer till Eckero
och Mariehamn och man paketerar
garna konferensresor hela vagen fran
Stockholm. Konferensgruppen kan

da motas i Stockholm, konferera pa
baten pa formiddagen och ett par
timmar senare befinna sig utomlands
pa vackra Aland. Upp till hundra
personer kan delta i dagskonferenser
pa Silverskar och sallskap pa max

47 personer kan dven Overnatta pa
huvudon.
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ESS Group verkar inom hotell-, restaurang- och konceptutveckling och har som vision att skapa unika
motesplatser som gestaltas av unika karaktarer. Mycket tack vare stort fokus pa personalpolitiken har man
lyckats satta en personlig pragel pa sina hotell, nagot som i sin tur skapar minnesvarda gastupplevelser.

SS Group, med site i Gote-

borg, har skapat och driver

idag ett antal unika varu-

mirken i hotell- och restau-

rangbranschen - fran Ystad
isoder till Fundsdalen i norr.

Som grund for alla projekt ligger destina-
tionsutveckling och ett starkt dgarengage-
mang, med malsattningen att skapa upp-
levelser bortom det vanliga. Och en av de
viktigaste pusselbitarna for att uppna detta
ar foretagets personalpolitik.

— ESS dr ett virdestyrt foretag och har ar-
betat med en klar vision, mélsattning, ser-
vicelofte och vérderingar sedan 2010. Det-
ta dr ledande i allt vi gor. Vi forsoker gora
det synligt i vardagen for vara medarbetare,
alltifran personalmatsalen till vart lilla haf-
te ddr vara virderingar, vision, malsittning
och serviceguidelines finns samlade, berit-
tar Carl Lundgren, forsiljningsdirektor och

en av grundarna till ESS Group.

Utvecklat egen app

Foretaget har ocksa utvecklat en intern app
for i-phone och android, ddr man kommu-
nicerar nyheter, skills, kampanjer och dér
man har en social chatt. Hiftet har alla an-
stillda alltid med sig i kavajfickan och den
interna appen finns ju i mobilen. Och vid all
nyrekrytering av personal utgdr man fran
varderingsverktyget.

- Vi tror mer pa att anstélla folk med ratt
attityd och personlighet; ddrefter tittar vi pa
vilka kvalifikationer som krévs for den spe-
cifika tjansten. Ritt instéllning till livet, ar-
betet och méanniskor &r viktigast, konstate-

rar Carl Lundgren.

Gastkvalitet hogst upp pa agendan
ESS far ofta hora att dess personal upplevs
som “dkta” och genuint engagerad i sina
gaster.

- Det ér nog for att de lever efter vara var-

deringar. Vi har kontinuerlig uppf6ljning sa

Carl Lundgren, forsaljningsdi-
rektor och en av grundarna till
ESS Group.

att vi ser hur gastnéjdheten efterlevs, och
gistkvalitet star alltid hogst upp pa agen-
dan pa alla vara moten! Sedan tror jag vi ar
duktiga pé att formedla och forklara vikten
av helheten kring véra koncept; en rod trad
och snygg design 4r en liten, men viktig, del.
Vi sédger sjélva att vi inte sdljer hotellrum ut-
an en upplevelse, och forstar man den skill-
naden sa blir leveransen ocksa annorlunda.

Men visst har man stott pa hinder och
problem; nagot som ju ar naturligt, for att
inte sdga oundvikligt, ndr man jobbar med
manniskor.

- Vi dr ju inte heller virldsmastare pa det
vi gor. Men vi har sjélva provat oss fram och
om vi lyckas behalla en 6dmjukhet till att
vi alla gor fel s& blir nog vara kollegor mer
forstaende. Och vart virderingsverktyg gil-
ler dven internt och det dr det som fungerar
som kompass for hur vi hanterar olika si-

tuationer.

Startar upp egen akademi

Under 2016 lade man ett stort fokus pd HR
generellt, bland annat genom employer
branding, foretagets egna medarbetar-app,
rekrytering, kompetensutveckling och ta-
langtrappa och just nu planerar man for
uppstarten av sin egna ESS Academy.

- Med ESS Academy har vi en ambition
att pa sikt starta en extern akademi, med
malsdttningen att hoja statusen och kompe-
tensen i hela var bransch.

Enligt Carl Lundberg handlar all perso-
nalpolitik om att leva som man lar.

— Vi forstar att det som skiljer oss i slutén-
den dr hur véra medarbetare levererar.
Lyckas vi kommunicera och leva vart kon-
cept, kommer vara medarbetare kdnna
stolthet och dé kdnns upplevelsen édkta. Pa
vara hotell pagar en stindig inforséljning av
att komma och jobba hos oss. Kan vi gora
vara gisters vistelse sa bra att de inte bara
vill bo hos oss utan @ven jobba hos oss, da
har vi lyckats, konstaterar han avslutnings-

vis. @
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Rakt fram och tva hogersvangar fran Stockholm, endast 30 minuter fran city, ligger Korunda.
Har mots man av en varm och valkomnande personlig service i en modern anlaggning i
herrgardsstil. Pa Korunda kan ni underhalla er med manga aktiviteter som ger ny energi och
kraft. Alltifran fartfyllda teambuildingaktiviteter till lugn yoga vid sjon eller ett tufft fyspass

med Paolo Roberto, som sedan 4 ar dven ar en av dgarna till Kérunda.

orunda ar ett fyrstjar-
nigt  konferenshotell
mitt i naturen, mellan
sjo och skog i Osmo.
Hotellet drivs av Lotta
Wahlstedt som, sedan hon tog 6ver verk-

samheten 2007, har arbetat malmedvetet
for att skapa en modern, men samtidigt
trivsam och inspirerande konferensanlagg-
ning. Lotta har en fingertoppskinsla for
mysiga detaljer och personliga 16sningar.
”Hemma hos” kénslan far du direkt nar du
Kkliver in genom dorren.

- Kérunda byggdes som ett hotell 1985 sa
grundforutsittningarna var vildigt bra. Allt
var anpassat for hotell- och konferensverk-
sambhet fran borjan, forklarar Lotta.

Pa Korunda ligger allt i samma hus, vil-
ket gor konferensen enkel och smidig! Har
har du bara minuten bort mellan véra 51
hotellrum (102 biddar), konferenslokaler,
restaurang och relaxavdelning. Alla vara
hotellrum kan anvdndas som enkel- eller
dubbelrum, si grupper mellan 51 och 102
personer kan alltsa ha hela hotellet exklusivt

for sig sjilva.

Konferensrum

Hotellet har tio stycken konferenslokaler
i varierande storlekar som passar moéten
alltifran tvé till 110 personer. Varje lokal ar
tekniskt férberedd med projektor eller stor-
bilds-TV och modern ljud- och ljusutrust-

ning finns att tillga.

- Sedan vi tog 6ver, har vi uppdaterat, re-
noverat, byggt om och byggt till i princip
overallt, konstaterar hon med ett leende.
Inget konferensrum ér det andra likt.

Det finns ocksé gott om allménna sittut-
rymmen fér mindre grupparbeten eller vi-

dare diskussioner under en konferensdag.

Stort aktivitetsutbud

Att tillfora en spannande aktivitet kan gora
en stor skillnad pa en konferens. Foretags-
aktiviteter som leder till manga skratt kan
verkligen sdtta stimningen i en grupp och
bygga en positiv kdnsla som ar minst lika
viktig som sjilva arbetsmotet.

- Vi rekommenderar dirfor vira géster -
att oavsett hur manga de dr och oavsett hur
kort eller lang konferensen &r - att de alltid
planerar in en paus med en konferensakti-
vitet. Runt sjon finns ett motionsspar pa 9
km och utanfor relaxen stédr ett utegym. Vid
tradécket hittar du ett traningsomréde med
bland annat hobalar och bildéck. En perfekt
plats att utféra Paolos traningstips déir din
egen kropp anvinds som vikt.

- Det kommer in allt fler forfragningar
om olika triningsaktiviteter, siger Lotta.
Det mirks att de konferensgrupper som har
ett stort halsotdnkt inom foretaget ocksa vill
peta in det som en aktivitet under en konfe-
rens. Har kan du yoga pa vart nybyggda tra-

déck nere vid sjon Muskan men ocksa “tra-

na med Paolo” for de som vill ta i lite extra.

- Vara gaster kan ocksa vilja mellan en
ling rad spannande och utvecklande fore-
tagsaktiviteter, konstaterar Lotta. Alltifran
matlagning och segwayskytte till fartfyll-
da teambuildingsaktiviteter sisom “Code

Breake” och ”Uppdraget”

Gastronomisk upplevelse

Korunda jobbar i storsta man med noga ut-
valda nirproducerade och sasongsbetona-
de révaror. Mat ér viktigt och dagens hojd-
punkt for manga, siger Lotta.Vi stravar ef-
ter hog service och vill ge varje gést en gast-
ronomisk matupplevelse.

Innan det ar dags att njuta av kvillens
3-ratters middag i restaurangen finns det
kanske tid att koppla av i hotellets relax-
lounge. Dédr finns bade jacuzzi, angbastu
och isdusch samt skona soffor och fatoljer

att sjunka ner i. Nere vid sjon Muskan lig-

ger den vedelade bastuflotten och guppar.

KORUNDA: www.korunda.se
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Klassisk anliaggning
med perfekt lage

Mitt emellan Stockholm och Malmg, intill Granna och bara ett stenkast ifran Jonkoping, reser sig Gyllene
Utterns statliga slottsborg. Med en vidunderlig utsikt over Vattern och farjorna till Visingso, ligger detta
klassiska motell och vagkrog, som idag ar omgjort till en modern konferensanlaggning.

r 1930 infordes fri fart

pa svenska végar och bil-

turismen borjade bli ett

begrepp. Detta marktes

inte minst i trakten kring
Grénna ddr ménga resendrer pa Riksettan
mellan Stockholm och Skane stannade till
for att rasta pa platsen med den hénforande
utsikten 6ver Vittern.

Ryttmistare Gyllensvaan, som var en stor
markégare i Grannatrakten, sag snabbt po-
tentialen med laget. Men ursprungsidén,
med en bensinmack och kiosk, ersattes
snart av bade kaffeservering och matsal i
ett hus som byggdes som en kopia av Boll-
nésstugan pa Skansen och som invigdes pa
midsommarafton 1933.

Redan aret darpé var det emellertid dags
att utvidga anlaggningen med matsalar och
hotellrum, och en rustik slottsborg byggdes
dérfor med inspiration fran bland annat Vi-
singsborgs slottsruin pa Visings6 och Bra-

hehus pa Grannaberget.

Moderna rum och nytt konferenscenter
Genom 4éren har nya dgare fortsatt att ut-
veckla och bygga vidare pa anrika Gyllene
Uttern, med bland annat moderna hotell-
rum, konferenscenter, inglasad veranda och
terrass mot Vittern och Visings6. Men den
pampiga slottsborgen ér sig lik - och utsik-

ten dr precis lika hanforande!

- Gyllene Uttern

Har finns 13 stycken konferensrum, ]
: varav den stérsta rymmer 160 personer. :
¢ Hotellet har 140 baddar och restau- |
i rangen/festlokalen har plats for upp

¢ till 350 gaster.

i Gyllene Uttern ingar i en familjeagd

¢ hotellgrupp tillsammans med Hotell

¢ Mullsjo och Hotell Ullinge.

Lédget, precis intill E4:an mittemellan
Stockholm och Malmé - och med bara en
och en halv timme till Géteborg - édr en av
de fraimsta anledningarna till att en stdndigt
vixande skara konferensgaster véljer Gyl-
lene Uttern.

— Men sedan viljer ménga att komma till-
baka hit av betydligt flera skal 4n vart lige,
berittar Eva Palmgren, fore detta marketing
manager for Gyllene Uttern. Lugnet, den

historiska atmosfaren, maten och den fina

servicen fran var erfarna personal ar nagra
av de saker som vara géster sdger sig upp-
skatta mycket. Och s& den fantastiska utsik-

ten forstds!

Nara men dnda avskilt

Avstandet till Grénna eller Jonkoping ér
knappast langt, men tillrdckligt for att kon-
ferensgrupperna oftast stannar kvar pa ho-
tellet efter dagens méten och njuter av Gyl-
lene Utterns forstklassiga kok och kanske en
stund i hotellets fina bastuhus.

Men det finns forstas ocksa ett stort utbud
av aktiviteter for de konferensgister som
vill. Granna och Visingso erbjuder méngder
av upplevelser och utflyktsmal med alltifran
att prova pa att tillverka polkagrisar till spel
pa en av Sveriges bésta golfbanor.

Forutom en spannande historia, med
limningar fran savél stendldern som fran
medeltiden, har omrédet ocksa en fantas-
tisk natur. Varfor inte ta en promenad langs
Vitterns strand eller cykla genom Sveriges
storsta ekskog och upplev den natur som
inspirerade John Bauer till sina mélningar!

- Utbudet av aktiviteter ar stort och pa
Gyllene Uttern gor vi alltid vart yttersta for
att mota véra gasters behov — oavsett om
man kommer hit pd konferens, semester, en
avkopplande weekend eller kanske pa brol-
lop i vart kapell, konstaterar Eva Palmgren

avslutningsvis med ett leende.

GYLLENE UTTERN: www.gylleneuttern.se
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Med havet och bathamnen som narmsta granne och inte langt ifran nagra av Sveriges allra finaste strander, lig-
ger Hotel Svea i vackra Simrishamn pa Osterlen. Har bjuder man sina gaster pa storslagna upplevelser aret om.

amiljedgda Hotel Svea i
Simrishamn ar ett klassiskt
svenskt stadshotell som ny-
Hotellet
ligger precis vid havet, men

ligen renoverats.

fortfarande i centrum av den lilla staden, i
hjdrtat av skdnska Osterlen.

Hotel Svea har anor fran 1840-talet och
har bland annat huserat ett bryggeri och
senare ett gistgiveri. Idag 4r man Osterlens
storsta hotell med 60 rum och med ett antal
fina och moderna konferenslokaler.

Vacker natur och myllrande kulturliv
Inte langt frédn hotellet ligger boljande, gula
rapsfilt och blommande dppellundar, men
den hir delen av Osterlen bjuder ocksa pa
ett myllrande kulturliv, spdnnande shop-
ping, muséer, gallerier och matupplevelser.

Alldeles utanfor Simrishamn kan man
ocksa cykla eller vandra i den storslagna
naturen som &r nationalparken Stenshuvud,
eller varfor inte spela golf pa nagon av trak-
tens manga golfbanor.

Men Osterlen har dven mycket att bjuda
pé under vintern och Hotel Svea och dess
konferensanlidggning haller 6ppet aret om
och erbjuder sina géster sarskilt prisvirda

vinterpaket.

Hotel Svea

Pa Hotel Svea finns 107 hotellbaddar
och sju olika, men toppmoderna,
konferenslokaler, varav den storsta
har plats for 130 personer.

Och méten, konferenser och utbildningar
ar nagot som man har lang och gedigen er-
farenhet av pa Hotel Svea.

- Vi dr méana om att alla konferensdeltaga-

re ska fa ut sa mycket som mojligt av sin vis-

telse hir, oavsett om det giller en tidspres-
sad workshop eller en rolig kickoff. Darfor
lagger vi mycket tid redan vid bokningen pa
att reda ut vilka forutséttningar och vilket
mal konferensen har, forklarar hotellets VD

Patrik Zackrisson.

Uppskattad restaurang

I Sveas omtyckta restaurang Piraten — med
underbar utsikt 6ver hamnens sma fiskeba-
tar — serverar man internationella rétter och
lokala specialiteter i harlig kombination och
av hog kvalitet.

Ravarorna himtar kéksméstaren fran lo-

kala odlare och fiskare fran trakten och till
maten serverar man goda skanska drycker
som savil narproducerat 61 och nyframtag-
na, kravmirkta och ortiga nubbar, som ci-
der och vin frén naraliggande skanska vin-
gardar.
Restaurangen 4r tillignad en svunnen tid
och den fantastiska forfattaren Fritiof Nils-
son Piraten, som var en kirkommen gést pa
Hotel Svea under manga ar. En annan kind
person som ocksa — liksom en mangd an-
dra konstnirer - lockades till Simrishamns
landskap och hav var malarprinsen Prins
Eugen, som brukade bo pa Hotel Sveaibor-
jan av 1900-talet. ®

HOTEL SVEA: www.hotellsvea.se

FOTO: THOMAS PERSSON



Sociala medier

Frida Boisen ar en for-
grundsgestalt nar det galler
sociala medier, en av Sveri-
ges mest populara forela-
sare och hon utsags nyligen
till Sveriges basta digitala
ledare. Som digital chef pa
Bonnier Tidskrifter och kro-
nikor pa Expressen ar hon
dessutom en mycket omta-
lad mediepersonlighet.

Att bli

pummeg e.tt
iden digitala

framtiden
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Sociala medier

"Alltfor fa foretag i Sverige inser
idag den enorma affirspotentialen
inom sociala medier”

rida Boisen har utsetts till en av Sveriges miktigaste perso-

ner av tidningen Fokus och dr samtidigt en av landets mest

lasta och delade opinionsbildare som kolumnist i Expressen.

Under forra aret prisades hon flera ganger for sina avtryck

som digital ledare. Nar konsultféretaget Hammer & Han-

borg genomférde en undersékningen med fler dn 3.700 per-

soner med kommunikativa roller i Sverige under 2016, blev

Frida Boisen utsedd till Sveriges bésta digitala ledare.

Hon utsags ocksa till en av Sveriges digitala superprofiler, en av landets 150 su-

perkommunikatorer och den femte mest populédra kvinnliga foreldsaren i Sverige.

Unikt perspektiv

Frida Boisen har dessutom en ldng publicistisk bakgrund i medievarlden, bland
annat som chefredaktor for kvillstidningen GT/Expressen och magasin som Topp-
Halsa, Allt om Resor och modemagasinet Plaza Kvinna.

Hon ér idag éven ansvarig utgivare for de flesta av Bonnier Tidskrifters titlar och
har ddrmed ett unikt perspektiv pa hur man sldr igenom mediebruset och bygger
framgangsrik affarsutveckling med nya digitala méjligheter.

- Det finns sd oerhort mycket en organisation eller foretag kan gora digitalt for
att n ratt malgrupp, fa ratt genomslag och na sina mél. Bonnier Tidskrifter 4r Sve-
riges storsta feauturenitverk och nér fler 4n tva miljoner ménniskor varje vecka.
Sjdlvklart jobbar vi hela tiden for att utveckla nya mojligheter till fantastiska an-
viandarupplevelser, ett outstanding innehéll och riktigt starka affirer, forklarar hon.

Flitigt anlitad foreldsare
Det &r svart att inte smittas av Fridas entusiasm, kunnighet och positiva energi
nér hon p4 ett initierat sétt beskriver dagens och morgondagens mojligheter och
utmaningar.

- Nagra av de starkaste trenderna just nu 4r mot video, forstas dnnu battre data-
analys, robotisering och inte minst virtual reality.

Frida Boisens kunnighet och erfarenheter har lett till att hon &r en flitigt anlitad
foreldsare om sociala medier, kommunikation, affarsutveckling, digitala strategier,
omvirldsbevakning och positivt ledarskap, savil i Sverige som utomlands. Frida Boisen

Ar 2014 blev hon utsedd till virldsmastare i sociala medier vid tidningsvirldens

Frida Boisen har nyligen ocksa publi-
Oscarsgala, the INMA Awards i San Francisco, fér kampanjen #votegbg. cerat den bastsaljande boken "Digital
succé - sa lyckas du med sociala

) i A o o medier”, dar hon delar med sig av sina
medier. Det finns sa oerhort mycket att lara sig om hur man gor for att ens varu- bista tips for hur man gor for att starta

— Alltfor fa foretag i Sverige inser idag den enorma affarspotentialen inom sociala

marke ska bli viralt, hur man anvénder sociala medier for att bygga sitt varumarke, virala eldar och erévrar varlden.

sin story och inte minst: sin affir, forklarar hon avslutningsvis. M
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Talk to the heart! For atl na igenom till ett annat hjirta - tala fran hjirtat, med kéinslor
som hugger lag.

Grunda i dina vdrderingar. For att kunna na ut effektivt med ett budskap maste du veta vad du
eller ditt foretag star for.

1esta krokodiltricket. Vi har aldrig haft sa lite talamod och tid. Hugg tag direkt.
Fanga uppmdarksamheten med en slagkraftig borjan.

Var briljant. Ldgg ribban hogt. Slarva inte. Jobba med proffs! Riktigt fantastisk kvalitet
dr det som vinner!

Utvdirdera mer! Gor mer av det som gar bra, och mindre av det som inte gar bra.
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Konferens 1 unik skansk vingardsmiljo

MAT & VINGARD

telefon 046-320 338 info@fladiematvingard.se www.fladiematvingard.se

BOKAR DU 10 RUM
ELLER MER SA BJUDER VI
PA LOKALKOSTNADEN.

Och vi tar INTE igen det pa rumspriserna,
utan priset for boendet ar vara gallande dagspriser!

Titta in pa var hemsida for mer information om lokaler etc.
Kontakta oss sa tar vi fram ett bra forslag till dig!

—HOTEL

DUXIANA

PRIMARILY COMFORT

Fri

konferens- ] , .
lokal! Steon somn i Helvingbory

www.helsingborg.hotelduxiana.com - caroline.jorwall@helsingborg.hotelduxiana.com
Bruksgatan 40 - Helsingborg - Tel: 042—13 23 40




Inspiration

Pa vackra Skeppsholmen mitt i centrala Stockholm ligger Eric Ericsonhallen i vad som tidigare var
Skeppsholmskyrkan. Anlaggningen drivs av Stiftelsen Carpe Vitam, i samarbete med Eric Ericson

ric Ericsonhallens vision
ar aft, i Eric Ericsons an-
da, langsiktigt frimja och
utveckla kérmusiken och
dess utévare.

- Det som dr lite speciellt for oss som an-
laggning ar att vi inte ar vinstdrivande och
att man, nar man forlagger sitt arrangemang
hos oss, bidrar till att frimja och utveckla
kormusiken beréttar Matilda Griinberger,
som dr silj- och marknadsansvarig pé Eric
Ericsonhallen. Carpe Vitam ér en stiftelse
som uteslutande arbetar med kulturella och
sociala projekt och darfor har vi ocksa sub-
ventionerade priser for alla typer av kultur-

evenemang, forklarar hon.

Manga olika sorters arrangemang

Den helt nyrenoverade byggnaden lampar
sig for alltifran kickoffer, konferenser, bo-
lagsstimmor och middagar, till vigslar, tea-
ter, begravningar, dansforestéllningar och -
forstas — konserter av olika slag.

I den pampiga lokalen har man tidigare
bland annat ordnat middagar f6r nobelpris-
tagare och modevisningar och i samband
med Kronprinsessan Victorias brollop bjod

regeringen in till en stor galamiddag till pa-

International Choral Centre.

rets dra i Eric Ericsonhallen.

- En av vara stora fordelar som motes-
och festlokal ar att vara géster kan vara helt
ostorda hér, konstaterar Matilda Griinber-
ger. I var unika och vackra lokal ér alla gés-
ter VIP och man kénner sig verkligen pri-
viligierad som gést ndr man kommer in i
denna fantastiska byggnad.

Skeppsholmskyrkan ritades av den be-
romda arkitekten Fredrik Blom som
aven har ritat manga andra byggnader pa
Skeppsholmen, till exempel Exercishuset,
Amiralitetshusets och Mindepartementets
ombyggnad.

Kyrkan hette ursprungligen Karl Johans
kyrka - efter sin beskyddare Karl XIV Jo-
han - och invigdes under pompa och stat i
juli 1842 efter en byggperiod pé hela 18 ér.
Skeppsholmsbron, som pé den tiden var en
pontonbro, sjonk tillfilligt under vattnet pa
grund av tyngden fran alla ménniskor som
var pa vig ut till den hogtidliga invigning-

en..!

Stora renoveringar
I december 2001 avsakraliserades Skepps-
holmskyrkan och den ér sedan dess en pro-

fan byggnad med storre och bredare an-

vandningsmojligheter.

Ar 2009 genomgick kyrkan, som da bytt
namn till Eric Ericsonhallen, en varsam re-
novering. Genom att installera en talkre-
flektor fick man ordning pa den tidigare lite
problematiska akustiken.

For ett par ar sedan friaschades lokalen
upp ytterligare och med en yta pa 600 kva-
dratmeter och sittplatser for upp till nastan
450 gaster — och med ett av centrala Stock-
holms kanske mest attraktiva ldgen — finns
det hir nu plats for bdde stora och sma eve-

nemang. ®

o _‘S

Eric Ericson

Eric Ericson foddes 1918 och
gick bort i februari 2013. Hans arbete
gav de egna korerna hog status i Sve-

rige och internationellt. Men han be-
tydde ocksa mycket for att etablera
korsang som en hogtstaende form av
musicerande och han raknas som en
av varldens framsta korledare. Eric
Ericson ar hittills den ende svensk
som fatt Polar Music Prize.

ERIC ERICSONHALLEN: www.ericericsonhallen.se
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est Western Plus Hotel

Waterfront Goteborg ar

ett fyrstjarnigt fullservi-

cehotell beldget vid Géte-

borgs hamninlopp, precis
dér havet moter staden, i det trendiga om-
radet Klippan och med vacker utsikt 6ver
Alvsborgsbron.

Klippan ér ett framatskridande och char-
migt omrédde med stor och spinnande
mangfald. Hér finns en mix av gamla och
nybyggda bostdder, restauranger, caféer,
hotell, kontor och foretagslokaler. Manga
konstnérer och kreativa personer verkar
och himtar inspiration i Klippans omgiv-

ningar.

Gammalt Porterbryggeri

Och i den fina tegelbyggnaden som forr var
Carnegies gamla Porterbryggeri finns idag
151 gistrum, elva konferenslokaler, well-
ness-avdelning, bar, restaurang och terrass
med havsutsikt.

— Med namnbytet och i och med att vi gick
med i Best Western, ville vi fa lite mer fri-
het att plocka fram det unika som vi kan
erbjuda véra gister. Och i detta samman-
hang dr ju naturligtvis var historia, Porter
och det gamla bryggeriet som lag har tidi-
gare en viktig del, berittar Jessica Jedenby,
marknads- och forsaljningschef pa Hotel
Waterfront.

Carnegie Porter tillverkas idag i Falken-

berg, men lagras hir pa hotellet och som
gist kan man darfor njuta av den lagrade
drycken. Hotel Waterfront ar faktiskt vérl-
dens storsta forsaljare av Carnegie Porter,
som man dessutom lagrar upp till tio ar for
att fa den fylliga, runda smaken. Och vill
man ldra sig mer om denna morka dlsort
erbjuder Waterfront olika sorters Porter-
provningar i en 6ver 100 &r gammal 6ltunna

som star alldeles intill hotellet.

Med havet som narmsta granne

Men de gamla byggnaderna runtomkring
hotellet paminner inte bara om Portertill-
verkning, utan i dessa kvarter huserade
aven Ostindiska Companiet under sin stor-



mn - fran Novotel G6teborg

h blivit en del av varlden storsta
Satsar nu det fina hotellet i

pa konferenser och moten.

hetstid och ménga strapatsrika farder har
utgatt fran Carnegiekajen utanfor hotellet.

Aven dagens konferensgist kan kinna his-
toriens vingslag och salta stank pa Pramen,
Hotel Waterfronts egen konferensbét, som
numera ligger stadigt forankrad vid just
denna kaj.

- Manga av vara gister sager att den hér
fina och spdnnande milj6n ger konferensen
en extra dimension och vi tycker sjélva att vi
har vildigt bra férutsittningar for kreativa
moten, konstaterar Jessica Jedenby. Forut-
om Pramen, har alla véra 6vriga elva kon-
ferenslokaler utsikt 6ver Géta dlv och fran
nagra kan man dessutom blicka ut 6ver 6p-
pet hav.

Storlek och funktion pa konferensloka-
lerna varierar; alltifran fyra personer till
130 personer i biosittning. Gemensamt for
dem alla dr dock att de det senaste aret har
uppdaterats med den senaste tekniken, hy-
persnabbt wi-fi och nya projektorer, allt for
att kunna erbjuda konferensgisterna en ef-
fektiv, smidig och samtidigt angenam kon-
ferensupplevelse. ©

En annorlunda aktivitet

Goteborg har varit Sveriges bilbyggar-
stad sedan 1927 da den forsta Volvon
rullade av bandet. Fran Waterfront
Hotel utgar numera den uppskattade
aktiviteten "Volvo PV Safari”. | fem
Volvo PV 444/544, den aldsta fran 1957,
kan upp till 19 personer antingen aka
med pa guidade turer runt staden eller
kora sjalv under ledning av en guide.

HOTELL WATERFRONT GOTEBORG: www.hotelwaterfront.se







Med sitt perfekta lage intill Centralstationen och bara ett stenkast ifran pulsen kring Lilla Torg reser sig
Clarion Hotel & Congress Malmo Live 85 meter over marken - ett nytt och fascinerande landmarke |
stadssiluetten och ett hotell som snabbt blivit stadens naturliga motesplats.

ranne med det mesta

av vad Malmo har att

erbjuda vad galler kul-

tur, nojen, shopping,

uteliv och parker ligger
detta nybyggda hotell, som verkligen erbju-
der nagot langt utover det vanliga for saval
stadsbor som for bes6kare och konferens-
gaster.

Utsikten dr slaende 6ver den narbeldgna
stranden Ribersborg och via Malmos City-
tunnel, som aven den ligger alldeles intill,
nar man hirliga Képenhamn pa en dryg

halvtimme.

En levande motesplats

Den konstintresserade gisten kan ta del av
en betydande samling internationell och
modern konst som hanger i hotellets all-
manna ytor och den designintresserade kan
njuta av hotellets vackra skandinaviska in-
redning, signerad en rad kdnda arkitekter
och mébeltillverkare.

Clarion Hotel & Congress Malmo Live
ar en levande motesplats med allt samlat
under ett tak. Hotellets “Living Room” ar
hjartat och pulsen i huset och hér ar ingen
dag den andra lik; ena dagen méts man av
en licker fotoutstillning och ndsta en skon
jazzduo som upptrader.

- Aven om vi 4r mycket stolta dver vart

utbud s& byggs inte en levande motesplats

pa varldsberémd design, snygga tavlor eller
ens den bésta musiken. En levande motes-
plats handlar om ménniskor. Det &r mén-
niskorna som skapar hog stimning oavsett
det giller ett affirsmote, en fika eller freda-
gens after-work. Och i vért Living Room
finns det plats for alla typer av upplevelser
och méten, forklarar Jens Lyckman, VD for
Clarion Hotel & Congress Malmo Live.

Regionens storsta kongresshotell

I hotellets bottenplan ligger den flexibla
konferensvaningen, med totalt 14 lokaler i
olika storlekar. Kongressalen, med plats for
1500 deltagare, dr ocksd placerad pa detta
plan och dven denna lokal ér flexibel och
kan snabbt delas av till fyra separata métes-
rum om gisterna sd 6nskar.

Den dynamiska kongresshallen och de
stora konferensrummen erbjuder flexibi-
litet for att skapa nya métes- och evene-
mangsupplevelser for sévil nationella som
internationella géster. Oavsett om man vill
ha en liten workshop eller en stor gala gar
det att ordna har - bara fantasin sétter gréan-
serna!

- Vara lokaler passar for alltifran massor
och mingel till middagar, banketter och fes-
ter. Och vi hjélper gdrna vara gaster att ord-
na en catwalk, dansgolv eller andra snygga
och praktiska 16sningar, allt med fokus pa
att evenemanget ska bli s& lyckat som moj-

Clarion Hotel & Congress Malmo Live

ligt, konstaterar Jens Lyckman.

I anslutning till kongresshallen finns ock-
sa tva konsertsalar med akustik i vérlds-
klass, Malmo Live Konsert, som kan an-
viandas vid event, konferenser och andra
moten, men dir det ocksd arrangeras en
mangd olika typer av konserter och andra
evenemang oppna for allmanheten och ho-

tellgdsterna.

Restaurang och skybar

Maénniskor har alltid traffats 6ver mat och
dryck, och det dr dven en nog sa viktig del
av en lyckad konferens. Pa Clarion Hotel &
Congress Malmo Live satsar man dérfor pa
ett brett utbud av mat och dryck.

Marcus Samuelsson, en av virldens mest
framgangsrika kockar, star for smaksensa-
tionerna i huset och har tagit fram tvé res-
taurangkoncept med tydliga influenser fran
Mexico och USA, men ocksé fran Malmé-
regionen. Béda restaurangerna drivs av Fri-
da Nilsson, bland annat kidnd frén tv-pro-
grammet Kockarnas Kamp.

- Och 4r man sugen pd en lyxig drink med
hisnande utsikt dr det bara att ta hissen upp
till Skybaren som ligger hogst upp i hotellet,
85 meter 6ver havet, forklarar Jens Lyckman
avslutningsvis med ett leende. @

CLARION HOTEL & CONGRESS MALMO LIVE:
www.nordicchoicehotels.se/clarion/clarion-hotel-congress-malmo-live/
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Swing by

Golfbaren 5
siktar hog

Med sin sjal och sitt hjartai bangolfen har Hans Olofsson skapat ett
annorlunda, men samtidigt enkelt och lattillgangligt, konferenskon-
cept. Och att minigolf ar en rolig gruppaktivitet som passar alla, tar
Swing by Golfbaren nu fasta pa nar man oppnar en helt ny inomhus-
bana - med stort fokus pa ett hogklassigt kok och fantastisk miljo -

mitt i centrala Stockholm.

ans Olofsson har en

lang bakgrund som

spelare inom minigol-

fen, eller bangolf som

tavlingsformen heter;
han ar flerfaldig svensk mastare och tog
VM-guld med svenska herrlaget ar 2001
och 2003.

— Efter det har jag i flera ar drivit tvd ut-
ombhusbanor, en pa Kungsholmen i Stock-
holm och en i Géteborg och jag kdnde nu
att det var dags att Iyfta minigolfupplevelsen

till en helt ny niva, beréttar han.

Spanner bagen hogt

Swing by Golfbaren, som precis har 6pp-
nat pa Surbrunnsgatan 46 i Stockholm, ar
minigolf pé riktigt, mat for alla smaker och
cocktails med glimten i 6gat. Har star mi-
nigolfen naturligtvis i centrum, men lika
mycket omsorg har lagts pd mat, dryck och
miljo. Har r graset lite gronare, drinkarna
mer sofistikerade och stdimningen lite mer
swinging 30’s och minigolfbanorna utfor-
made med fingertoppskénsla och en helt
unik atmosfr.

- Vér ambition med det nya inomhuspro-
jektet har varit att spanna bagen mycket ho-

gre an tidigare. Dérfor satsar vi stort pa mat

och dryck och har rekryterat vildigt duktig
kokspersonal, som kommer att laga spén-
nande och god mat med en amerikansk
twist fran savil New York som Hawaii och

Missouri.

Forbudstiden inspirerar

Forutom sjdlva banorna och restaurang-
en, har Swing by Golfbaren dven tvé egna
cocktailbarer dar man fem dagar i veckan
erbjuder livemusik och omsorgsfullt skapa-
de cocktails och sjdlvklart andra spannande
alternativ med och utan alkohol.

— Hela konceptet dr inspirerat av forbuds-
tiden pa 1930-talet, vilket var den period da
minigolfen verkligen slog igenom pa riktigt
och da framfor allt i USA. Dekoren, musi-
ken, maten och sjilva designen och upp-
byggnaden av minigolfbanorna - allt har vi
gjort med inspiration av denna epok, berét-
tar Hans Olofsson.

Och oavsett om det handlar om en kick-
off, after work, konferens eller kalas ar
Swing med pa noterna.

- Vikan ordna alla typer av minigolfupple-
velser for sma och stora sillskap. For att gora
det enkelt for véra gaster har vi satt ihop ett
ging combos, men vi skraddarsyr ocksa gér-

na uppldgg som passar varje sallskap.

Kreativ motesmiljo

Pa Swing by Golfbaren kan man ta emot
grupper fran tvé till 150 personer. Och med
projektorer, bekvdma och praktiska mobler
i restaurangen, barerna och till och med i
anslutning till sjdlva minigolfbanan; kan
man dessutom erbjuda en kreativ. motes-
miljo for den som vill ligga ett arbetsmote
innan eller efter golftdvlingen.

- Minigolfir en verkligt bra och enkel f6-
retagsaktivitet. Det ar kul attspela, alla kan
vara med och det passar oavsett om du &r
kille eller tjej, ung eller gammal, sportig el-
ler mindre sportig.-Och det dr socialt och
avkopplande, lekfullt -och tavlingsinriktat,
allt beroende pé vad man 6nskar, konstate-
rar Hans Olofsson med ett leende. @



NG BY GOLFBAREN: www.swingbygolfbaren.se
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1IMA

Iyfter fram
vardefulla assistenter

Natverket European Management Assistants (EUMA) har i drygt 40 ar arbetat som ett hogkvalitativt natverk
for vd-assistenter i Europa. Som ett tecken pa natverkets utokade roll i samhallet och varlden bytte man
nyligen namn till International Management Assistants (IMA).

MA:s cirka 1600 medlemmar finns
idag i fler 4n 25 olika lander - med
medlemsklubbar dock hittills en-

dast i europeiska linder, men med

fler och fler enskilda medlemmar i
utomeuropeiska lander.

- Vi har borjat fa in medlemmar som bor
och arbetar i linder som Dubai, Sydafrika
och USA, och vi kinde darfor att det var
dags att anpassa dven namnet till ett storre
sammanhang, berattar Maria Cirillo, som
ar ordférande i den svenska sektionen av
IMA och som till vardags arbetar som vd-
assistent pd Mélarenergi AB.

Medlemmarna i IMA arbetar som kvalifi-
cerade assistenter, i savdl mindre bolag som
pé storre multinationella foretag samt pa
myndigheter och organisationer, men alltid
pa hogsta ledningsgruppsniva. Tanken ar
att ndtverket ska bidra till utveckling av yr-
ket och ddrmed statusen for karen som hel-
het, samtidigt som det ska erbjuda de en-
skilda medlemmarna en méjlighet till kom-
petensutveckling och personlig utveckling.

- Vi jobbar hela tiden for att var yrkes-

Maria Cirillo

grupp ska vara kompetent och ligga i fram-
kant, samtidigt som vi vill stirka bilden av
oss och visa att vi dr en vardefull spelare pa
vara arbetsplatser, forklarar hon.

Sverige storsta medlemslandet
Sverige ar IMA:s storsta medlemsland, med
275 medlemmar och med en organisation
som ar uppdelad pé fyra geografiska regio-
ner, dér varje sektion anordnar en ling rad
olika moéten, foredrag, studiebesok och an-
dra aktiviteter.

— Ivér klubb triffas vi varje manad. Temat

och formen for motena kan variera men det

har alltid sin grund i ndgot som ar en ut-
vecklingsmojlighet kopplad till vart jobb,
berittar Maria Cirillo.

Forutom dessa manatliga traffar, anord-
nas varje ar en nationell konferens i sam-
band med arsmoétet, en traningsdag i nagot
avmedlemsldnderna samt en stor konferens
i samband med IMA:s internationella ars-
mote pa hosten.

- Vi genomfor ocksa olika typer av med-
lemsundersokningar dar vi forsoker ta fram
trender i var bransch och se vilka fragor
som &r viktiga fér vara medlemmar, s att vi

arbetar pa ritt niva.

Mentorskap och yrkesutbildning
IMA arrangerar dven olika former av men-
torskap och nyligen har man ocksa, tillsam-
mans med Foretagsuniversitetet, tagit fram
en sirskild vd-assistentutbildning, anpassad
till yrkets specifika krav och utmaningar.

- Tidigare har de flesta som arbetar inom
vart yrke ofta haft en tredrig gymnasieut-
bildning i botten. Och pa senare ar dr det

manga som dven har akademiska studier i



"Vi jobbar hela

tiden for att var
yrkesgrupp ska vara
kompetent och ligga i
framkant, samtidigt
som vi vill stirka
bilden av oss och visa
att vi dr en vdrdefull
spelare pd vara
arbetsplatser”

exempelvis sprak, marknadsf6ring och eko-

nomi bakom sig. Och just eftersom det ar
ganska stora variationer i utbildningsbak-
grunden, och da yrket dr véldigt speciellt,
startade Foretagsuniversitetet en vd-assis-
tentutbildning. Dar finns nu medlemmar
fran IMA med som talare vid olika tillfdl-
len och utbildningen har blivit oerhort upp-
skattad och efterfragad, konstaterar Maria
Cirillo.

I februari varje ar genomfor Foretagsu-
niversitetet ocksa en konferens for assis-
tenter och administratérer, Vidgade Vyer,
tillsammans med IMA. I samband med
denna delas dven utmérkelsen Office Pro-
fessionals Award ut till en yrkesverksam as-
sistent pa ledningsnivd som konsekvent vi-
sat att hon/han uppfyller f6ljande kriterier;
ar kreativ, en skicklig problemlosare och en
god kommunikator, har insikt och forsta-
else for att fraimja foretagets affdr, har mod
och integritet och haller lojaliteten hogt. I
juryn for detta pris finns representanter for
Foretagsuniversitetet, Nordic Choice och
IMA. @

International
Management
Assistants (IMA)

International Management As-
sistants (IMA) ar ett internationellt
yrkesnatverk for assistenter pa
ledningsniva. Natverket grundades
som European Management As-
sistants (EUMA) dr 1974 i Frankrike
och finns idag i 26 lander. | borjan
av februari bytte man namn till In-

ternational Management Assistants.

Organisationens syfte ar att stimu-
lera medlemmarnas personliga och
professionella utveckling genom
natverkande, seminarier, foretags-
besok och projektarbeten. Varje ar
anordnas ocksa en stor konferens
for samtliga medlemmar. Totalt
finns cirka 1600 medlemmar, varav
275 stycken i Sverige, vilket gor
Sverige till det land med flest antal
medlemmar. Den svenska organisa-
tionen ar uppdelad i fyra regioner:
norra, sodra, ostra och vastra.
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Ruders ar en vacker herrgard med anor fran 1600-talet, lantligt belagen utanfor Tibro. Har spenderar du en
weekend i herrgardsmiljo eller konfererar pa ett annorlunda satt, samtidigt som du kanner historiens ving-
slag pa en av Skaraborgs mest valbevarade gardar.

uders var pa 1700-talet
en av Skarborgs stor-
re gardar och site for
flera adliga itter som
Wulfven-

stierna, Printzenskold och Fock. Den bor-

Bjornberg,

gerliga slakten Dyrssen var den som senast
disponerade Ruders som privatbostad.
Under senare delen av 1900-talet dgdes
fastigheten av Uppsala Universitet men
skotseln var kraftigt eftersatt. Med ett s6n-

derrostat tak, hussvamp i grunden, en
sprucken putsfasad och fonsterbagar dar
farg trillat av, var det bradskande att herr-
girden fick nodvandig vard. Ar 2014 éver-
tog nuvarande dgare Ruders Egendom och
startade omedelbart ett projekt for att raidda

herrgarden.

Stort byggnadsvardsprojekt
I ett omfattande byggnadsvardsprojekt,

med radgivning av K-mérktspecialister och

riksantikvarien pd Skara Lansmuséum, fick
ett 50-tal entreprenadfirmor i uppdrag att
aterstélla Ruders till sin forna glans.

Samtliga byggnader restaurerades sa-
vdl utvandigt som invéindigt - att bara att
ga igenom de 240 fonsterbdgarna som be-
hovde skrapas trirena och linoljemalas tre
ganger, blev ett heltidsjobb for tva personer!
De handblasta fonstren kittades om och be-
slagen rostskyddsbehandlades.

Den réda traden i renoveringen var att



aterstilla/bevara s& mycket som gick i gam-
mal anda och med gamla byggnadsvards-
tekniker. Allén fram till byggnaden togs om
hand och gatubelysning installerades for att
vigleda bade fram till entrén och runtom
i parken. En ny terrass i kalksten med tva
trappor byggdes pa baksidan och en gam-
mal potatiskallare blev nu vinkéllare nér de
gamla tegelvalven plockades fram bakom
putsen.

Pa herrgérden kan man idag, efter den
omfattande renoveringen, boka in ett brol-
lop, konferens, event, minnesstund eller
slaktmiddag. P4 sommaren kommer turis-
ter frén vérldens alla horn och njuter av den
fridfulla atmosféren. P4 baksidan av herr-
garden mots man av en vidstriackt vy och

kdnslan av harmoni med naturen.

Mat med omtanke om miljon

I herrgardens kok liagger kocken stor vikt
vid att ta vara pa nirodlade och ekologiska
ravaror.

- Viképer révaror frén handlare i trakten,
plockar vér egen svamp, bar och anvinder
honungen fran parken. Pa var meny hittar
man nagot for alla, forklarar kocken Lars
Karlsson, som har tagit fasta pa Ruders his-
toria och till exempel kan erbjuda Slottsgry-
ta enligt ett recept fran en gammal tidning
som anvénts som fyllning i en av viggarna
och som hittades ndr man tapetserade om
2014.

Manga aktiviteter inom rackhall

Fran Ruders ér det lika langt eller néra till
allt; hir finner man Hjo, Skévde, Karls-
borg, Skara och Lidkoping inom bekvamt
riackhall och populira utflyktsmal som den

vackra Klosterkyrkan i Varnhem, Tivedens
nationalpark, Skara Sommarland, Gota Ka-
nal och Lacko slott. Och direkt fran Ruders
egen gardsplan kan man f6lja i riddare Arns
spannande fotspar ut pa Vistgétaslatten.

Varje ar avgar ocksa en expedition for att
observera tranorna vid Hornborgarsjon,
men man erbjuder ocksé guidade svamp-
plockningar, historisk afton med gastfore-
lasare, grillkvéllar pd sommaren och kon-
strundor i trakten.

Tibro var forr mest kéant for att ha varit
Sveriges Mobelcentrum och idag lever ge-
nuina snickerier kvar i Tibro och de ar ab-
solut vérda att besoka om man letar efter
det lilla extra.

- Men idag kanske det mer &r de stora
idrottsmannen och -kvinnorna som satt Ti-
bro pa kartan, som exempelvis konstikarna
Viktoria och Yoshi Helgesson, enduromis-
taren Anders Eriksson och tennisproffset
Robin Séderling. Tibro har dessutom ett
fantastiskt gott vatten och 4r med sin lant-
liga luft och lugna atmosfiren den perfekta
platsen for avkoppling och eftertanke i en
stressig vardag, konstaterar Malin Forsdal,
som numera driver verksamheten p& Ru-

ders Egendom.

Ruders Egendom

Pa Ruders finns elva dubbelrum och
konferensmojligheter for upp till

60 personer i magasinet. | huvud-
byggnaden finns fem salonger och
tva matsalar, alla inredda med
tidstypiska mobler och antikviteter
fran 1700- och 1800-talet.

Ruders Egendom valkomnar dig med
pastaendet: "Det var battre forr”

RUDERS EGENDOM: www.ruder.se
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Inspiration

& Ett skonare liv pa
~~Hooks Herrgard

Intillnaturskona Hokasjon, strax soder om Jonkoping, har Hooks Herrgard i drygt femtio ar varit en given
motesplats forsaval konférenser som privata besok.
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ooks Herrgard har

anor fran 1300-talet

och har genom ar-

hundradena tillhort

olika adelssldkter. I
slutet av 1800-talet vallfirdade drottning
Sofia, Oscar II och prins Eugen hit for att
njuta av den fina lantluften och dricka Ho-
kasjons hdlsosamma vatten.

Ar 1963 koptes herrgarden av familjen
Edberg och gjordes da om till Sveriges allra
forsta fristaende konferensanldggning. Idag
drivs verksamheten vidare av tredje och

fjarde generationen Edberg.

Moderna och kreativa lokaler

I den vackra 1700-talsmiljon kan man nu
njuta av god mat och dryck, spa och traning
samt golf pa tvd intilliggande banor, samti-
digt som man kan konferera i toppmoderna
konferenslokaler.

Och med totalt 20 konferensrum - varav
det storsta, Riannet, rymmer upp till 300
personer — och alla utrustade med den se-
naste tekniken, finns det pa Hooks Herr-
gérd gott om plats for konstruktivt tanke-
arbete!

ServicearAoch0

Men minst lika viktigt for en lyckad konfe-
rens dr det bemoétande gasten far av anlidgg-
ningens personal och det har man pa tagit
fasta pa har.

- Vir installning och utgdngspunkt ar att
vi loser allt med ett leende, forklarar Hans
Edberg, VD for Hooks Herrgard. Vi far
mycket positiv feedback fran véra géster

som tycker att var personal sprider glidje

och trivsel. Detta dr nagot som vi & ena si-
dan arbetar aktivt med, men det ar 4 andra
sidan nagot som jag ocksa tror sitter i vig-
garna har efter véara femtio ar i konferens-

branschen.

Modern spa-anlaggning

Pa ett fantastiskt l4ge intill den vackra herr-
gardsbyggnaden kan Hooks Herrgards gés-
ter njuta av hotellets skona spa, ritat av den
berémda arkitekten Per Oberg och invigt
for tvé ar sedan.

Hiér kan man simma i en 20 meter lang
swimmingpool, njuta av bastulandskapet
med upplevelseduschar, eller sittaien av de
varma kéllorna utomhus intill sjokanten.

- Vart nya spa har verkligen inneburit ett
stort lyft som bade konferensgéster och pri-
vata séllskap uppskattar oerhort mycket,
berittar Hans Edberg. Ménga konferens-
grupper valjer att ldgga ett par timmar pa
att vistas har istéllet for att genomfora an-
dra klassiska teambuildingsaktiviteter. En
konferens eller ett mote handlar ju ocksa sa
mycket om att lira kdnna sina kollegor pa
ett personligare plan. Och var erfarenhet dr
att manga lattare 6ppnar upp sig i en har-
lig spa-milj6 4n i ett vanligt konferensrum,

konstaterar han avslutningsvis.

Hooks Herrgard

Hooks Herrgard har 105 hotellrum
varav fem sviter. Det finns tolv
konferenslokaler och atta grupprum,
med plats for konferenser med upp
till 300 deltagare.

HOOKS HERRGARD: www.hooksherrgard.se
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r om Eskilstuna, cirka en

Ljusa lokaler fr3n
4 - 250 personer

Sundbyholms Slott

- vacker miljo aret runt!

Skapa minnen med drets bdsta
konferenserbjudande!

Till och med april kan konferensgrupper pd minst 20
personer vidlja 1700-tals maskeradbal eller vikinga-
middag i egen festlokal fér endast 250 kr ex moms

per person i tilldgg till helpensionen.
Drdkter, egen festlokal och kanonsalut ingar!
Dessutom har vi just nu rabatterade helpensioner.
sundbyholms-slott.se/konferenserbjudanden

”’We Love Mondays” - mdndagar har storst helpensionsrabatt, halva priset pd lokal & vélkomstdrink - dret runt!

Gruppaktiviteter och temamiddagar: 1700-tals maskeradbal,
vikingamiddag, hot spa bad, bastu, skattjakt, mordgata, kreativt mdleri,
smak- & doftpromenad, samarbetspussel, champagneprovning,
vinprovning, chokladprovning, musikquiz, ponnytrav, dryckesquiz.
sundbyholms-slott.se/foretagsaktiviteter

SVALD

info@sundbyholms-slott.se

016-428400 KONFERENS, WEEKEND, FEST & BROLLOP



¢ Namn: Katarina Salvert,
i ager resebyran Travelroom.

Favoritresmal: Seychellerna.
Basta reseminne: Paddlat kanot i
i Amazonas.

i Dromresmal: Har besokt alla
t dromresmall

"Lyxresor betyder inte bara hotell med kristallkronor och egen butler. Man kan bo pa fantastiska och
exklusiva hotell utan att det blir kommersiellt; bo pa undervattenshotell i Indiska Oceanen, funky
designhotell i Europa, bekvama talt pa savannen i Afrika eller sova pa dack under stjarnorna

odern reselyx handlar om

100 % narvaro i vilda, ex-

trema, akta och unika

platser som maits i per-
sonlighet, mening och innehall. En resa ska
vara allt vi forvintade oss och mycket mer.
Den ska stimulera oss emotionellt och in-
tellektuellt.

Varfor soker vi oss till det unika eller rent-
av extrema? Virlden blir alltmer homogen
- samma saker finns overallt. Vi soker oss
till det unika och speciella och vill inte vara
som alla andra. Statussymboler ér ute — dkta
resor och upplevelser dar det rika livet och
ger hog status.

Moderna turister kriver ekologiskt och
autentiskt tdnk av hotellen och turismmi-
nisteriet for en hallbar framtid - dér turis-
men bidrar. Hotelledningen &r noggrant ut-
vald och tar ett seridst ansvar, respekterar
omradet, naturen och lokalbefolkningen.
De bygger relationer och fokuserar pa eko-
logisk &tervinning, lokala produkter och lo-
kal arbetskraft. ®

ombord pa kryssningsfartyg i Karibien.”

9 restrender 2017

Kanslomassiga upplevelser - strava efter livslanga minnen
Resecoach - far inspiration och hjalp av min personliga resekonsult
Utover det vanliga och extrema - 6verraska mig

Privat & personligt - jag loggar ut, hitta mig om du kan

Slow motion - stress detox

Sista chansen att se det - utrotningshotad djur & natur

Funky & Design - hotellet ar destinationen

100 % har & nu - uppleva med mina 5 sinnen

Bucket list - 50 platser att se och uppleva innan jag dor
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E. ----------- eeccccccccccccccccccoe ceced T ' --------- eeccccccccccccccccccce ooooooooo;
for er niista konferens |
Det finns oandligt manga listor pa tips pa hur man arrangerar sin konferens pa basta satt, och vad man inte
far glomma bort att komma ihdg. De ar superbra dessa listor och utgor grunden for en val forberedd konfe-
¢ rens. Men vi har istallet funderat lite kring vad det verkligen ar som gor att medarbetarna uppfattar konferen- :
sen som lyckad och varfor. Vad ar det som deltagarna minns efter konferensen? Vad pratar man om efterat?
Den har listan vilar inte pa en vetenskaplig grund utan bygger snarare pa vara erfarenheter som bokningsbo-
lag, da vi hjalpt till att boka nastan 10 000 konferenser pa tio ar. Har ar nagra av tankarna vi har:
¢ @Sandut agendan i forvag och sppna éven upp :
§ mojligheten for medarbetarna/deltagarna att delta mer aktivt :
: i konferensen. Detta kan goras genom att stélla fragor i for- :
: vig som medarbetaren kan ge respons pé eller tanka :
§ igenom i forvag. :
: @ Valj noga ut motesplatsen for er :
§ konferens. Tank efter noga, dr det geografiska .
: ldget superviktigt med lattillgangliga kommu- :
: nikationer eller 4r det viktigare med avskildhet :
§ och hog serviceniva? :
: @ Starta upp konferensen med en :
. aktivitet som tillater er att skratta, slappna av och ba- :
: ra umgas med varandra. Minnen skapas, deltagarna far an- :
: ledning att upptédcka andra sidor av sina medarbetare dn de :
§ som dr synliga pa jobbet. Vanligast dr dock att man klammer s
: in en timmes aktivitet i slutet av dagen och ibland :
: kanns det som att det gors for att man méste. :
§ Att starta med en aktivitet kan istallet grun- s
¢ daforbraresultat resten av dagen. :
: @ Anvénd andra typer av
¢ motesformer istllet for den tradi- :
s tionella skolsittningen. Involvera delta- .
é garna istallet for att ha dem som passiva §
: lyssnare. Varfor inte en Open-space med ett :
: tydligt tema och rorlighet i lokalen i sjélvsty-
g rande grupper? Eller en Cafémodell for kreativt idé- §
: utbyte dér dven deltagare som inte gérna pratar infor andra :
§ manniskor far mojlighet att komma till tals? :
: @ Ge deltagarna en festlig middag. Minnen
: skapas av skratt, njutning och gladje! Boka underhallning :
g som ramar in festmiddagen, en riktigt kul stduppare eller §
: musikunderhéllning som ger festkinsla. :
2 eeeeeeeennaaaes et et et et et .

o~
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o Mdasskalender

MOTEN & EVENT

2017

Som specialister pa konferenser och méten vill vi ge dig som konferensbokare majligheten att tréffa konferensanlagg-
ningar under trevliga former. Varje ar arrangerar vi darfor spannande kundarrangemang dar du som bokar konferenser far
mojlighet att knyta vardefulla kontakter med fina konferensanlaggningar runt om i landet. Vara kundevent ger dig en unik
mojlighet att hitta spannande idéer for er nasta konferens, bade vad galler métesplatsen men dven artister och talare.

Stockholm

HAPPY MEETINGS: 22 maj 2017 KL. 14.00-16.00
Rundabordssamtal med kundsamtal i fokus.
Plats: Nalen, Stockholm

LYXTORSDAG: 14 september 2017 Kl. 16.00-19.00
Workshop med guldkant.
Plats: Café Opera, Stockholm

JULGLAM: 23 november 2017 Kl. 17.00-19.00
Workshop med julpyssel.
Plats: Operaterassen, Stockholm

Goteborg

LYXTORSDAG: 7 september 2017 Kl. 16.00-18.30
Workshop med guldkant.
Plats: Centrala Goteborg

Malmo

LYXTORSDAG: 18/5 2017 KL. 16:00-18:30
Workshop med guldkant.

Plats: Hotel Master Johan, Malmo

MEETING LIVE: 6/10 2017 KL. 10:30-15:00
Workshop och foreldsningar.
Plats: Clarion Hotel Malmo Live

Oslo

LYXTISDAG: 14 mars 2017 KL. 16.00-18.30
Workshop med guldkant.
Plats: Grand Hotel Oslo

Ovriga orter

MEETING LIVE ON TOUR: Norrkoping/Linkoping: 6-7 april.

Vasteras/Orebro: 26-27 april. Jonkoping: 10-11 maj

Tillsammans blir vi starka. Hing med pa Meeting Live On Tour!

Julglam A/
Ett riktigt julinspirerat event dar du ////7//////

som konferensbokare far mojlighet att

traffa fina konferensanlaggningar under avslappnade och sta-
miningsfulla former. Vi julpysslar, provsmakar julgodis samt
annat trevligt som hor julen till.

Happy Meetings

Rundabordssamtal med kundsamtal i

fokus. Ett kundevent dar du som konferenskopare bjuds pa
en smakresa med Afternoon Tea samtidigt som du traffar
konferenseliten. Valkommen till ett kundevent utover det
vanliga!

Lyxtorsdag

Valkommen till en workshop med

guldkant, ett lyxigare event dar du far méta en bukett av fina
och professionella konferensanlaggningar, botanisera bland
vackra smycken, skona och valdoftande kramer, utsokt chok-
lad och goda bakverk. Det basta av allt ar att du kan kopa
med dig en del hem - om du vill! Passa pa att njuta av en
avkopplande handmassage och porlande drycker som avnjuts
till inramningen av skon musik. Lyxtorsdag ar en effektiv
workshop som pagar under tva - tre timmar och genomfors
pa olika orter i landet.

Meeting Live
Ett nytt, innovativt och annorlunda event MEETlNGl|VE

dar du som planerar event och konferen-

ser moter en bredd av professionella anlaggningar fran hela
Sverige. Meeting Live ar en komplett massa med flera olika
inriktningar for att mota dina olika behov. Du traffar anlagg-
ningar fran olika kategorier sasom Wellness/Spa, Cityanlagg-
ningar, Herrgardar/Slott, Konferensanlaggningar, Kongress,
Skargard, Utland och transport/kommunikation. Under 2017
ar du valkommen att traffa oss i en stad nara dig da vi drar
ut pa Meeting Live On Tour i Norrképing, Linkoping, Vasteras,
Orebro och Jonképing.

Arrangor:
Com 0 ﬂ
ompro Maten och Event COMPRO

Rasundavagen 1, Solna MOTEN & EVENT
www.compromotenevent.se INALS

. & AR\
www.svenskmotesdesign.se VS

For mer information om vara massor och anmalan: www.compromotenochevent.se/evenemang
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Underhallning
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Mangfasetterade

Anna-Lena
Brundin

Hon borjade sin karriar pa roliga timmen i skolan i Lund, fortsatte som pantomimartist pa Dramaten i
Stockholm och drog sedan till Berlin for att — utan kunskaper i spraket — spela sin egenskrivna teaterpjas pa
tyska. Efter att SVT upptackt henne och Lill-Marit Bugge blev de rikskanda som Nancy och Carina och
darefter har Anna-Lena Brundins karriar rullat pa i manga olika skepnader och faser.

ack vare en uppmuntrande och snill froken i ligstadiet i Lund
fick den nioariga Anna-Lena Brundin smak pa showandets tjus-
ning och efter det fanns inga tvivel om vad hon ville géra med
sitt liv.
- Jag hade klatt ut mig till kines och klassen skrattade gott. Vil-
ken kénsla! Jag var for evigt fast i pajastrasket och som tolvaring skrev jag i min

dagbok: ”Nar jag blir stor ska jag bli komiker eller forfattare”

Tysk cabarét

Efter gymnasiet foljde en tid av pantomimteater och teaterspelande i egna teater-
grupper i Lund, Stockholm och Berlin; i sistnimnda stad upptrddde hon, tillsam-
mans med vapendragaren Lill-Marit Bugge, med sin egna cabarét pa tyska.

Ar 1985 kom Sveriges Television ned till Berlin for att gora ett reportage om tysk
undergroundkultur och upptickte da de tvi unga tjejerna. Aret dirpa flyttade
Anna-Lena och Lill-Marit tillbaka till Sverige igen och blev de omtalade program-
ledarna Nancy & Carina i det direktsdnda rockprogrammet "Daily Live”

Efter det tog det verkligen fart for Anna-Lena Brundin; en Edith Piaf-platta i
egenhédndig skansk oversittning, en tangoplatta inspelad i Buenos Aires och ett
flertal bocker, som exempelvis romanen "Nej tack, jag 4t nyss” (en tragikomisk
berittelse om en flicka fran Lund som heter Anna-Lena och som tappat kontrol-
len 6ver mat...) och flera kattbocker tillsammans med Staffan Heimerson. Men
ocksa shower, tv-serier, konserter och stand-up-forestallningar.

— Aren har rullat pa och det ena projektet har avlost eller lett till det andra. Allt
har varit spinnande och mycket varierande, konstaterar hon glatt.

Konferencier och moderator

Forutom att Anna-Lena Brundin just nu 4r aktuell med ny platta, Jazz for skepps-
brutna’, ddr hon, tillsammans med sambon Jan Sigurd, sjunger egna latar varvat
med standards i skdnsk 6versittning, tar hon ocksa, sedan ett par ar tillbaka, olika
uppdrag som konferencier och moderator.

— Att vara konferencier over ett evenemang dr for mig ett stort noje. Att fa lara

kianna och presentera intressanta talare, lyssna och
sedan kommentera efterat. Jag gillar verkligen att
halla ihop dagen, ha en réd trad, informera, inter-
vjua, dela ut priser — hela tiden med humor i botten.

Att vara moderator ar dven det en utmaning som
hon tagit sig an under de senaste aren och dar gil-
ler det att vara insatt i &mnet och hjalpa till att styra
debatten. Uppdragsgivarna har varit alltifrdn Social-
tjansten i Malma, dér nya arbetssétt skulle presente-
ras, Svenskt Naringsliv och Stralfors AB som korade
“arets entreprendr’.

— Och sé var jag moderator pa Arets Kocks semi-
narier som behandlade klimatférindringarna. Bade
socialarbete och klimatférandringar kan ju upplevas
som tunga damnen. Min roll som moderator ar att
styra samtalet och ge alla mojlighet att fa prata pa
ett avslappnat och lugnt sétt, men ocksa att latta upp
stimningen, vilket jag ibland gér med hjilp av lite
bisarra fragor...! Inget seminarium &r det andra likt
och det giller att stindigt anpassa sig efter de man

talar med och for, forklarar Anna-Lena Brundin.

Oscarsnominerad
I skrivande stund har hon just fatt reda pa att filmen
En man som heter Ove, ddr hon spelade den grivan-
de lokala journalisten Lena, har Oscarsnominerats.
— Inte alls forvanade, avslutar hon. Denna film ar
sd mycket virme, intelligens, kirlek och humor. Den
ger hopp om forbittring — nagot dagens vérld akut
behover. M



Anna-Lena Brundin kan bokas genom Lindau Artist & Talare pa Lindau.se
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Vi rekommenderar 1909 Sigtuna Stads Hotell, 7A Centralen, 7A Odenplan, 7A Strandvagen, Almésa
Konferens och Svartkrogen, Apple Hotel & Konferens, Artipelag, Aspends Herrgdrd, Auktionsverket
Kulturarena, Balingsholm Kursgérd, Bergabo Hotell & Konferens, Best Western Plus Park Airport Hotel,
Birka Cruises, Bjérholmens Marina & Sealodge, Blue Hotel, Bomans Hotell, Bommersvik, Brook Hotels
Arlanda, Café Opera, Casion Cosmopol, Chalmers Conference Centre, Djurénaset konferens & hotell,
Dockyard Hotel, Drottninggatan 89, Dufweholms Herrgdrd, Elite Stadshotellet Eskilstuna, Eric Ericson-
hallen, Ericsbergs Sateri, Essinge Konferenscenter, Fagerudd Konferens, Falkenberg Strandbad, First
Hotel Arlanda Airport, First Hotel Billingehus, First Hotel Linné, First Hotel Norrtull, Folketshus Géteborg,
Friiberghs Herrgard, FagelbroHus, Farna Herrgard & Spa, Golfbaren Kristineberg, Gothia Towers,
Gripsholms Vardshus, Gullmarsstrand Fiskebackskil, Gyllene Uttern, Galléfsta Konferens, Haga Forum,
Haga Slott, High Court, Hooks Herrgard, Hotel Fars Hatt, Hotel J Nacka Strand, Hotel Mullsjs, Hotel
Riverton, Hotel Riviera Strand, . Hotel Rusthéllargarden, Ho-
tel Skansen i Bdstad, Hotel Konferenng|den_se Skeppsholmen, Hotel Svea
Osterlen, Hotel Ullinge, Hotel Waterfront Géteborg, Hotell
Hogland, Hotell Kristina, Hotell Snabb och komplett soktjanst Sommarhagen, Hallsnas Kon-
som fixar hela konferensen.
Kostnadsfri radgivning

ferens, Haringe Slott, Héganas Hamnkrog, Hégbo Brukshotell
Sandviken, Isaberg, IVA Konfe- renscenter, Johan & Nystrém
at Work, Johonnesbergs Slott, och bokning av din konferens Jordhammars Herrgérd,]énké-
pings Hotell & Konferens, Kaj- i Sverige eller i utlandet. skjul 8, Kalmar slott, Knistad
Herrgérd, Kosta Boda Art Ho- Vi ger dven kreativa och tel, Kronovalls Vinslott, Krusen-
berg Herrgard, Kungsérstorp inspirerande forslag péa Kungsér, Kviberg Park Hotel
& Conference, Kynnefjalls- forelasare, aktiviteter och Natur, Kémpasten, Kérunda
Golf & Konferenshotell, Last- underhdllning. berget Konferens, Lejondals
Slott Bro, Leufstabruks Wards- hus, Linkdping Konsert & Kon-
gress, Malmd Konferenscenter, Ring 08-540 233 90 for Marstrands Havshotell, Miss
Clara by Nobis, Nalen, Noors  personlig service, chatta med oss ~ Slott, Nordens Ark, Nynds
Havsbad, Nyndsgérden Ho-  pa Konferensguiden.se eller maila  tell & Konferens, Naringslivets
Hus Konferens & Restaurang,
Konferenshotell, Operakailla-
Pelles Lusthus, Pensionat Styrsé
king Hotel, Regissorsvillan Res-
rang Valand, Rimforsa Strand
Herrgérd, Ruders Egendom,
Slott, Rénneberga Konferens,
Stockholm Hotel, Sigtunastif-
Sjéar, Sky High Meetings -

fill bokning@konferensguiden.se
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Nésund Havshotell, Nétesjo
ren, Oscarsteatern, P5 Umed,
Skaret, Radisson Blu Royal Vi-
taurang & Konferens, Restau-
Kurs & Konferens, Ronnums
Runé Méten & Events, Randas
Sankt Jérgen Park, Sheraton
telsen Hotell & konferens, Sju
Turning Torso, Skavsjcholm

konferens & moten, Smadalard M Gérd, Smoégens Hafvsbad,
Stallmastaregérden  Norrtull, 'VFREENSV:;D“—‘"\ Stockholm City Conference
Centre,  Stockholm  Water- NsG front Congress Centre, Stora

Brannbo Konferens och Hotell, Summit Hitech Norrmalm, Summit Tidningshuset, Sundbyholms Slott,
Sunlight Hotel Conference & Spa, Swedbank Stadion, Sénga-Saby Hotell & Konferens, Sastaholm Ho-
tell & Konferens, Saby Sateri, Satra Brunn Halsobrunn, Séderkdpings Brunn, Sédertuna Slott Gnesta,
TanumStrand — By The Sea, The Winery Hotel, Thoresta Herrgérd, Thorskogs Slott & Konferens, To-
rekov hotell, Trosa Stadshotell & Spa, Tva Skyttlar, Tyresd Slott, Ullevi Restaurang & Konferens, Upp-
sala Konsert & Kongress, Utsikten Meetings, Vadstena Klosterhotel, VANN Spa Hotell och Konferens,
Varbergs Kusthotell, Waxholms Hotell, Wenner-Gren Center, Westmanska Palatset, Vidbynas Gard &
Konferens, Viking Line, Vildmarkshotellet i Kolméarden, Villa Anna, Villa Aske Bro, Villa Belpare, Villa
Elfvik Strond Villa Fridhem Hofell & Konferens, Villa Sjétorp, Villa Soludden Varmdo Wisby Strand
Congress & Evenf World Trade Center Stockholm Vér Gard So|t5|oboden Varldskulturmuseet, Ore-
nds Slott Glumslov och ytterligare 865 anluggnmgar som du hittar pa Konferensguiden.se



Rhecept

Fem konferensanlaggningar runt om i landet delar med sig av sina recept pa varmande grytor och andra

Mat & Dryck

ratter som passar under kyliga vinterdagar. Har hittar vi bland annat mustiga grytor som hjortgryta,
kryddig nétgryta med myntayoghurt och oxgryta. Perfekt for bade vardag och fest!

KRAV-lammligg
fram Anita Barrsiter,
smorad gron buljong,
rotfrukter och
persiljecreme

Ett recept av Emma Eijre, souschef Firna Herrgard och spa.

INGREDIENSER SMORAD GRON BULJONG
FOR FYRA PERSONER 1% LOK

4 LAMMLAGG, GARNA KRAV-MARKT 1 KLYFTA VITLOK

SALT 20 GRAM/KILO KOTT 2 DL VITT VIN

3 LITER VATTEN 1 DL GRADDE

1GUL LOK 50 GRAM SMOR

1 MOROT 1 KNIPPE PERSILJA
PERSILJESTJALKAR BLADSPENAT
LAGERBLAD, VITPEPPARKORN CITRONSAFT

TILL GARNITYR:

PERSILJEROT, MOROTTER, FANKAL,
OCH SAVOYKAL.

PERSILJECREME

1 KNIPPE PERSILJA

BLADSPENAT

CREME FRAICHE

SALT

GOR SA HAR:

Rimma lammlaggen dagen fore, ca 20 gram salt/kilo kott. Skala

och dela gronsakerna och lagg dem i kastrull. Hall pa vatten och
kryddor. Nar buljongen har kokat upp, lagg ner lammlaggen och lat
koka pa medelvarme ca 1timme beroende pa storlek. Kinn med en
sticka, om kottet ar mjukt rakt igenom ar det klart.

Ta upp lammlaggen och spar buljongen till sasen.

Koka gronsakerna i 6nskad storlek i saltat vatten.

Koka upp créme fraichen och lat koka ca 5 minuter. Mixa den med
plockad persilja och ev. bladspenat for gronare farg. Salta och lat
den svalna. Blir fast och spritsbar nar den ar kall.

Sautera l6ken och vitloken latt i lite rapsolja. Hall pa vitt vin och lat
reducera nagot. Hall pa buljongen fran lammlaggen och lat redu-
cera ytterligare. Hall i gradden och mixa buljongen med persilja och
bladspenat med smor. Smaksatt ev. med citronsaft och salt.

Lagg upp de kokta rotsakerna i botten pa en djup tallrik. Lagg pa
lagget och spritsa persilje- créme fraichen pa gronsakerna och hall
pa den grona buljongen. Garnera med bladpersilja.
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4 PORT, INGREDIENSER:

SVAMPBULJONG

1 KG CHAMPINJONER
500 G SHIITAKE

1TSK CHILIFLAKES

4 ST VITLOKSKLYFTOR
1/3 DEL CITRONGRAS
1 BIT, CA 2-3 CM, INGEFARA
1 DL JAPANSK SOJA

1 BIT KOMBI

MIRIN

RISVINAGER

TOFU

5 DL SOJAMJOLK (gérna egen-

tillverkad)
3 MSK CITRONJUICE

CITRONCEST FRAN 1 ST CITRON

1 TSK ROSTADE SESAMFRON
1 TSK FINHACKAD ROD CHILI
SALT

TOPPING

SESAMFRON

AGG 63° (cirkulerat i
63 grader 60 minuter)
UDONUDLAR (kokta enligt
anvisning.)

STRIMLAD RODKAL
MUNGBONOR GRODDAR
STRIMLAD SALLADSLOK
MARINERAD SVAMP
KORIANDER
HAVSALGER

NORI FINSTRIMLAD

GOR SA HAR:

BULJONGEN:

Kvarta ner svampen, tillsatt chilin & vitlok. Dela ner ingefdra och
citrongraset i grovre bitar (de skall senare plockas bort sa 6verar-
beta inte.)

Lagg allti en ugnsfast form och tack med vatten. Baka under lock i
ugnen Over natten eller minst 6 timmar pa 90°

Sila bort vatskan och reducera den till hdlften, smaka upp med soja,
mirin och risvinager (om du dnskar mer hetta tillsatt extra chilifla-
kes.)

Den avsilade svampen marineras med soja, sesamolja, salt och lite
socker for att sedan anvandas igen till monteringen.

TOFU:

Varm mjolken till 90° och gor en ystningslosning av citronsaften och
ca 1dlvarmt vatten. Hall ner hadlften av ystningslosningen och stan-
na rotationen, hall forsiktigt ner resterande mangd och tack kastrul-
len med ett lock. Vanta ca 5-10 minuter. Hall 6ver massan i en silduk
och pressa forsiktigt bort vasslen. Smak upp massan med citroncest,
salt, rostade sesamfron & chili. Forslut duken ock lagg tofun under
press i kylen minst 3 timmar. Vid servering bryt den i bitar.

MONTERING:

Borja med de kokta varma nudlarna och placera darefter ut strimlad
rodkal, munggroddar, marinerad svamp, strimlad rédkal, salladslok,
havsalger, 4gg 63° i sma grupper avsluta med sesamfrén och strim-

lad nori. Servera med rykande het buljong.



Smygehus havsbad:

Vintergrylta

Koksmiéstare Mattias Persson bjuder pa en underbar vintergryta som
passar lika bra vardag som helg. Han berittar: "Grytan ar litt att laga,
man behover bara lite tilamod, den blir fantastiskt mustig. Avnjut den
giarna med ett glas Rioja Baron de Ley.”

RECEPT, 4 PERS
4 SMA OXKINDER
2 MOROTTER
1GUL LOK

1 PALSTERNACKA
4 LAGERBLAD

2 DL ROTT VIN

2 DL VATTEN

2 DL KALVFOND
2 MSK SOCKER

1 DL SYLTLOK
200 G BACON

3 VITLOKSKLYFTOR
3 CHAMPINJONER
MAIZENA
TIMJAN

GOR SA HAR:

Bryn oxkinderna i smor och timjan, koka dem sedan,
tillsammans med mordtter, vin, kalvfond och lager-
blad, i 2'2-3 timmar tills kottet ar mort. Lat kottet vila
en stund. Tillsatt syltad Lok, gul Lok, bacon, palster-
nacka, vitlok och timjan. Koka till en fantastisk sas och
red av med maizena.

TILL SERVERING
Potatis, kokt eller pressad med smor, gradde, salt och
vitpeppar. Syltade lingon.

Mat & Dryck
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Mat & Dryck

Vildmarkshotellet:
Kryddig notgryta med myntayoghurt

Ett recept av-kokschef Christian Klaar.




4-6 PORTIONER

CA 1.5 TIM (50 MIN TILLAGNINGSTID)

800 G HJORTROSTBIFF, (Det gar lika bra med
andra styckningsdetaljer, tank bara pa tillag-
ningstiden for att undvika att kottet blir segt)
250 G MOROTTER

150 G PALSTERNACKA

300 G ROTSELLERI

200 G GUL LOK

100 G APPLE

200 G BACON

20 G TORKADE KROSSADE TRATTKANTARELLER
3 MSK RAPSOLJA

3 DL VILTFOND (ELLER FARDIG VILTBULJONG)
1L VATTEN

EV. SYRAD GRADDE OCH KRASSE

Villa Sjotorp:

Farmor Bettans hjortgryta
Ett recept av kokschef Fredrik Larsson

VILTFOND:

200 G BEN FRAN VALFRITT VILT
2 ST LAGERBLAD

5 ST ENBAR

1ST MOROT

1ST GUL LOK

1/2 ROTSELLERI

1 MSK TOMATPURE

10 ST VITPEPPARKORN

GOR VILTFONDEN SA HAR:

Bryn benen pa ca 250°c tills de far en gyllenbrun farg.
Stryk tomatpuré pa benen och bryn tills puréen ar
nastan svart.

Skala och tarna rotfrukterna och fras dem i en djup
kastrull. Tillsatt benen och kryddorna, tack med vat-
ten och lat sjuda pa lag temperatur under lock i ca en
timme, skumma av da och da.

Sila av fonden och koka ned den tills du har ca 5 dl
kvar.

GOR GRYTAN SA HAR:
Skala alla rotfrukter och dela ned dem i tarningar, ca

2x2 cm. Putsa kottet och dela det i tarningar, ca 3x3 cm.

Strimla baconet i ca 1 cm tjocka skivor, fras tillsam-
mans med hjorten i olja tills det far en fin stekyta.
Tillsatt rotfrukter, apple och L6k och lat stekaica5
minuter pa medelhog temperatur.

Hall pa buljong och vatten och sjud pa lag temeperatur
i 45 minuter, smaka av med salt och peppar.

Serveras med en klick syrad gradde och nyklippt
krasse.

Smaklig maltid!
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CLARION HOTEL & CONGRESS
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NOTHING BEATS A LIVE EXPERIENCE!

VALKOMNA TILL CLARION MALMO LIVE!

EN STOR KONGRESS ELLER ETT LITET KREATIVT MOTE,
PA CLARION MALMO LIVE AR MOJLIGHETERNA OANDLIGA.

HEY, WE GOT A DEAL FOR YOU!
Bokar du som lasare av konferensvarlden en konferens samt dvernattning mandag-tisdag
under 2017 far ni mandagens konferens inkl. heldagspaket (lokal+fika-lunch-fika) for endast
535 SEK/person exkl. moms. Logi erbjuds fran 1156 SEK exkl. moms.

Uppge: "Mondays” vid bokningsférfragan via Meet.cl.live@choice.se alt. 040 - 20 75 OO.

(Erbjudandet galler i man av plats, for grupper om minst 10 personer samt endast nya bokningar)
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smakfulla moten

Konferera
1 naturskon
och ostord

milj6.

I det stillsamma Nétesjo finns
en av Sveriges bista konferens-
miljéer med allt du behover f6r
en lyckad konferens eller kickoff.
Ljusa, fina lokaler med plats for
upp till 100 personer. En restau-
rang med det bista frin varje
arstid. Nyrenoverade, tysta rum
med skona sidngar. Naturskona
omgivningar som bjuder pa
massor av aktiviteter fér den

som vill. Och sa naturligtvis en

personlig och familjir service

som skapar en alldeles speciell TEL: 040-48 38 00

stimning och far dig att trivas. E-POST: info@notesjo.se
www.notesjo.se

Hor av dig till oss,

sa berittar vi mer. S . §
Notesjo ligger bra till, en halvtimme

fran Lund, Malmo och Ystad.
Fem minuter fran Malmo Airport och
en knapp timme fran Képenhamn.

HOTELL ¢ KONFERENS e RESTAURANG ¢ WWW.NOTESJO.SE



Posttidning B

Returadress: Compro Miten & Event AB
Rasundavigen 1, 169 67 Solna
Adressindring: adress@konferensvarlden.se

Testliga moten.

Vi lever efter principen att god mat och hog service bidrar till tradlésa mikrofoner och projektor med stor filmduk. Allt anpassat
battre méten, och varfor inte ocksa addera med stil och finess? for att ge dig ett riktigt professionellt méte.
| den vackra festvaningen med sina sidentapeter, kristallkronor Mat och dryck kommer fran valkadnda restaurang Grodan som finns
och fantastiska stuckaturer finns plats for 175 géaster sittandes i samma hus. Har blir du inspirerad av nya idéer och smaker men
vid runda bord. Lokalen &r flexibel och kan delas upp fér mindre aven av det riktigt traditionella och som alltid tillrett av hogklassiga
séllskap i de angransande salongerna. ravaror fran utvalda leverantorer.
Festvaningen utnyttjas ocksa flitigt fér frukost och lunchmaten. Sa kom och upplev ditt nasta méte i en praktfull, historisk och
Har finns avancerad teknik for ljud och ljus med exempelvis festlig miljo. Och valdigt centralt.
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KONFERENSCENTER

Titta in pa var hemsida: www.ivakonferens.se
eller kontakta oss pa: konferens@iva.se GREV TUREGATAN 16, STOCKHOLM

Vi &r stolta medlemmar i Svenska Moten. GRODAN i 08-791 30 00





